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1. Uvod

V kalend#& maji svatky své neoddiskutovatelné misto. Byvagito vyraza vyznaeny,
abychom si jich opravdu vSimli. Zejména p&kHh, které jsou zavedeny kratSi dobu, které
jsou pohyblivé nebo se tykajiakzitych udalostech v naSem osobnim zygako jsou
narozeniny a jina rodinna vyo (ty si samoejm¢ pak do kalend& zaznamenavame
sami). Byvaji rozproseny do vSech rmich dob, gkteré s nimi pimo koresponduji(jist
bychom si nedovedlifpdstavit slavit velikonoce v zitra vanoce v I€), jiné pak odrazeji
béh dkjin a historickych udalosti(jako jsou kiikladu 28.fijen, 17. listopad, 7¢ervenec
apod.).

Abychom mohli pla svétek prozit a oslavit (nejen tim, Ze mame vealtak se mizeme
vénovatcéinnostem, kterym chceme), k tomu felia znét jeho vyznam, historii a vygdv
do dnesni doby. &ko fict, zda lidé dokazou lépe uchopit tu prvni skupswatki, které
mohou mit své kieny jiz v gedikeg’anskych dobach, nebo druhou skupinu, kterou si
mohou dokonce pamatovat nase blapinebo rodie. Nebudu snad daleko od pravdy, kdyz
si dovolim tvrdit, Ze vSechny tyto ,neai®jné dny“ vroce se nas svym osobitym
zpasobem gjak vnittné dotykaji. Velmi dobe si pamatujeme onu zvlastni atmosféru a
vani, ktera se jimi prolind a tieme si ji zptné v praibéhu roku vybavovat. Nejde jen o
chu’ vananiho cukrovi, velikongniho mazance a pocity radosti z narozeninovéhoudark
nebo ze svobody naroda, ale zde se jedn&o hlubSiho. Nejde jen diplaSeni se timto
k narodu a jeho historii, ale k samotnému lidstedy kéloveku, ktery Zije na Zemi a je
S ni spojen jako jeShenarozené dits €lem matky.

Z tohoto spojenéloveka s kolokkhem girody (stidani se rénich obdobi) vychazi
antroposofie a nasledrpak i waldorfska pedagogika. Odgwbeni pirodnich a zejména
pak duchovnich sil n&lovéka v jednotlivych reénich obdobich se pak odviji takeé jiz
zminovany vyznam a také #pob slaveni jednotlivych svaik

V mé préaci bych se tedy ¢le spiSe zawfit na prvni skupinu svatk které jsou
spojeny s Bhem roku a na jejich slaveni ve waldorfskych rsltgch Skolkach . Volila
jsem tak zejména diky tomu, Ze te@Skolnich &ti nejde explicitg o to, aby chapaly
vyznam svatku, ale spiSe, aby ,nasavaly* pocity namaly svatky spiSe impresi&n
Vyjimkou je z&azeni posledni kapitoly, kde se budinevat osla¥ narozenin. Cilem
prace by tedy #a byt odpo¥d’ na otazku: Jaky vyznam maji svatky ve waldorfské
pedagogice i@dskolnich éti?



Jednotlivé svatky (vyberu pouze ty, které s pbjevuji v praxi ve waldorfskych
mategskych Skolach) bych c#ia dat do souvislosti s korespondujiciménon obdobim,
tedy rozaélit do ¢tyrech bloki (jaro, léto, podzim, zima). K tomu je zapeli nejprve
popsat specifika dané & doby. Pro toto zpracovani bych jako zaklad pauZi
antroposofickou literaturu a takeé literaturu, ktgrdpisuje historii vzniku jednotlivych
svatki ( tyto udaje zasahuji do oboru etnologie, religibky a teologie, nehlibse jedna
zejména o svatky ryze cirkevnii o ty, majici swj zéklad v pohanskych dobach a
kieg’anstvi je pak fetvai do své podoby). Po taktdlenéné teoretickécasti bude
nasledovatast prakticka, kde bych rada uvedla, jak se konkrejednotlivymi svatky ve
waldorfské pedSkolni pedagogice pracuje, jak slavnosti, naldZjednotlivym svatkm,
probihaji a pokusim se na zakiaddho podivat na vyznam slaveni swatkde bych chila
vyuzit nejen sbornikwaldorfskych matieskych Skol, kde jsou slavnosti podrélpopsané,

ale i osobni tasti (nejen moji,ale iditelek) @i nékolika takovychto slavnostech.



2. Svatky

Slaveni svatkma swij zaklad jiz v prvnich p&atcich vyvoje lidské spateosti. Lidé
tak oslavovali na zakladstarych myi o stvaeni sam Zzivot. | kdyz se zec&ku zakladaly
na prvku kolektivity (ke slaveni sefjmaji vsichni), pozdji také reagovaly naifrodni
cykly a vyuzivaly obdobi prace a odiiku a fFisvojily si i vlastni svaténi charakter.
Diky nému lidé mohli podiovat rozdil mezi ,vSednim“ a ,svateim“. Fi pozorovani
meésicnich fazi a slunce vzniklo pak staliegrejSi uchopeni pibéhu celého roku v podeb
lunarniho a solarniho kalerigé do kterého se tyto svatkylenily. | jejich fazeni ukazuje
na ugitou symbolickou rovinu, ve které se rok od rokuakyie akt stvieni® Pribsh
prvotnich svatik dostal podobu dladu, ktery il ve svém zaklag slouzit k zabezpeni
urody a spokojeného rodinného Zivota.

Také slavnosti ve waldorfskych miateych Skolach, které chcigdstavit v této praci,
maji s\ij ritualni charakter, na ktery jsem se vice Z#éla v posledni kapitole této prace.

Smysl, podoba a role svétke spolénosti se mni v pribéhu celych djin na zaklad
historickych a socialnich skuteosti. Nekteré svatky nas svou podstatou oslovuji jako
jednotlivce, kde je dlezity nas vnitni prozitek (nap mezi takovéto svatky bych izalila
kieg’anské Velikonocéi Letnice), jiné jako skupinu (n&pMasopust).

Pokud se ptdme po jednotlivych funkcich suatkak je vystiza popisuje Vaclav Frolec v
knize Véanoce veské kultie: , Tradini svatky symbolicky spojuji séasnost
s minulosti. V tomto smyslu jsou p&thnaroda, filezitosti k ogtovani narodni a kulturni
identity* PIni tak dileZité spoléenské a kulturni funkce “Jejich konkrétni fisobeni Ize

pak nalézt napv rovirg estetiky a moralky.

3. Cty¥i roéni doby

Proto, abychom mohli alesp@asté&né proniknout do antroposofickych nahieaa
svatky, je vice neZ nutné zabyvat se v prvatE impulsy, jaké knam iphazi
v konkrétnich rénich dobach. Kazda pakipasi pro nas jiné ,duchovni ukoly”, nebaee
tyrech obdobich panuji ve &% 4 archandé (Rafael, Uriel, Michael, Gabriél) ktei

spolu s vlivy planet aifrodnimi cji utvareji rozdilné podminky pro nas ,duchovist”.

! Frolec, s. 18

ZKirste, Schulze, Tworuschka, s. 10-11

3 Frolec, s. 18

* Frolec. s. 20. Cit. podle Métraux, G. 8.d, s.7
® Frolec, s. 20



Z celého roku nam pak vyvstanou 4 velké svatkyaargisti, které sednuji svaténi doke
velikonaini, janské, michaelské a vamd. Steiner samotny &ai kolobh pojiméa jako
urdity ,proces dychani Zetti’ Nejde viak o dychani, kde se vdechuje vzduchjegile
duchovni sily , které n&ma jae napomahaji raSeni travy @&stu rostlin, na konci léta
k dozravani plodl etc. Cely proces dychani pak probihd naslegtowa jae Zent
vydechuje své duchovni sily do éteru,ésem ven do kosmu. V deédéta pak dochazi
k Uplnému vydechnuti. Na podzim se&ire& nadechovat a v déaimni dochazi k dplnému
vdechnuti &chto sil, které pak uvritsebe zadrZzuje a zpracovava, proto je wWdadnoc

nejvice produchowa.

4. Jaro

Jist kazdy z nas velmi dab zna pocit, kdy zima polevuje, @aaji oblevy, ze zein
rasSi prvni poslové jara, vSe seciré znovu pomalu zelenat ast. A kdyz prokhne
21.k‘ezna prvni jarni den — jarni rovnhodennost, nastasakdy podle antroposofigijole
ke slovu archand Rafael. S prvnim jarnim sluncem a tafipiichazi duchovni &sta a
rodi se nejen novy zivotipodni, ale i duchovni. K tomu dopomaha viada andéia
Rafaeld, ktery je vniman jako tétel, ktery ma moc regeneraasa i duse. Je $fznén se
silami Merkurd® a proto fisobi jako ten, diky &muZ lIze rozpoznat dobro od zla a
pasobit v moralni a mentalni obldstiNeprobouzi se pouzéipda, ale také elementarni
bytosti, které Wase zimy byly skryty uvnitZemg, ale také z&naji zveri pasobit na
loveka ahrimanské a luciferské vlithy Ahrimanské psobeni pro nas znamena ohroZeni
piizemnimi a mechanickymi silami, které se daji Ztotbs materialismem, zaffujicimi
se na mysleni. V lidském Zivotse projevuje ndjklad jako lakota, touha po moci a
nenavist. Luciferské sily siceigobi opanym snérem nez ahrimanské, shuji k nebi,

ovSem téz lakajéloveéka snérem od Boha. MZeme je vnimat jako nepravou duchovnost.

® Funk, s. 10 — 2¥azeny od jara do podzimu

’ Steiner. Roni kolohsh jako proces dychani Zena styii velké svaténi doby, 19 s.

8 Vodu Ize v tomto smyslu chapat jak&gni, jako tu, ktera viéva Zivot.

® Karel Funk uvadi ve své knizégklad jména Rafael jako , i vyl&il* existuji i jiné varianty pekladu —
nap. ,Bih uzdravuje* (Hejduk, s. 173)

19 korespondenceteckym bohem Hermem(Funk, s.33)kimské podob pak Mercuriem, ktery drzi v rukou
Merkurovu (Hermovu) #l (lat.caduceus) — na niz jsou znazmirv sok¥ zapleteni dva hadi, ktemaji
symbolizovat sjednocenou protikladnost(muze a zeagativni a pozitivni aspekt, pad a vzestup) & tak
plodnost (tvéivost). V dnesni dabje symbolem homeopatické mediciny.
<http://www.medo.cz/old/www.medo.cz__10.01.2002/janar/kniha/3dil/3dil_al.html >

Y Funk, s. 32-33

12 Jméno Ahriman pochézi z perského dualistickéhofetstvi, zvaného mazdaismussipsi zlému
duchovi, ktery bojoval proti Ormudzovi(Ahura Mazda}yosobioval nicivé sily.



Vladnou kazdému druhu opojeni (nejeizmymi latkami, jako je nap alkohol a jiné
drogy, ale také opojeni idedly) a ovladaji lidietkjsou jeSitni, povy3eni, kiiese greceaiu;ji
a ktei preferuji lasku, zatstenou pouze na vlastni poZitEk.

Jaro je také spojeno svapnem. To ma své siddbrimanskych bytostech. Je
pripodohiovano k sexualni touze (vapno se hasiiavabsahuje animalni slozku), ktera
se na jée z&ina vice projevovat a vrcholi pak vdétvapencova byva také skapka
vajicka, které je symbolem vEleni a plodnosti. Ta musi byt prorazena, aby Bé z
vyklubal novy Zivot. A nakonec rozpogf vapence napomaha istu rostlin** Jak jsem
jiz zminila v avodu, jarni sily byvaji chapany jaksily cistujici. Mohou vyvolat
kuptikladu chipku, ktera organismus zbavuje vSeho n&gmiého, stefhjako aistné
kury a hladovky.

V dolg jara dochéazi k vydechnuti elementarnich sil (ela@dmai bytosti vychazeji ze
Zems ven), které se pak v delvelikonoc setkavaji s se slufrém impulsem Kristovynt®
Proto také Steiner poukazuje navpd ustanoveni doby Velikonoc, ktera se slavilanprv
nectli po jarnim daphku (tj. prvni nedle po 21.3.). Stefhtak i lidskd duSe se pomalu
vznasi ke kosmickym dalkam. Navic dochazi k pobduni fyzické a duchovni podstaty(
rast, kliceni, raSeni rostliny - fyzické slozky, kterou uvmEivuje duch).

Podle starych mystérii plati pro jad@s tato: ,Poznej sdm sebe.” Tedy poznej svou
vy$&i ffirozenost cestou pokati.

Ona cesta pokani je pak velmi patwiditelna véase pedvelikon@nim, kdy se drzi 40
denni fist.

4.1 Velikonoce

Velikonoce zaujimaji vikeg’anstvi gedni misto, obsahuji velké mystérium wewni a
zmrtvychvstani JeziSe Krista. rdhesedd jej maZzeme chapat jako mystérium
znovuzrozeného Zivota. Jak jsem jiiegeslala, jsou to svatky pohyblivéridi se podle
prvniho jarniho Gpgilku. Nasleduji tedy po jarni rovnodennosti, kdy dmavuje cely
veget&ni cyklus, coz u naSichiedki zentdélci znamenalo vykonavaretnych zvyk,
obradi a motiva, vyslych z girodni magie. P&t mezi svatky, kdy jsou feg’anské a
pohanské zvyky posazeny vedle sebe. To dokazw@gchjpiibéh, kdy se z&ina dobou
pustu (6 tydr), do niz se promitaji pohanské zvyky a motivy jamagie, pak nasleduje

BB Baumann, s. 15-17
¥ Funk, s. 34
B Funk, s. 35



vlastni paSijovy tyden, ktery probiha v reziieRanskych myslenek a idita nakonec
navazuje oft predikkes’anskd tradice koledy, v niZz nastdva celkové wrdlra vesela
pomlazka. Nazev velikonoc je odvozen od Veliké (tani noci, po které JeziS vstal

z mrtvych?’

4.1.1 Doba postni

Rist z&ind na Popelmi stedu, ktera nasleduje po Masopustnim utery. Timc¢ikon
obdobi masopustnich ta%la hodovani a veselic. i€g'ané pak v prvni den uptu
navsevuji kostel, kde fijimaji od kréze popelec (#zek, udlany popelem naelo) -
Pamatujglovése, Ze: ,Prach jsi a v prach se navratf§Tento popel pochazi ze spalenych
ratolesti, které se possovaly laiskou Kwtnou nedli. Ma byt tzv. ,mementem mori‘¢i
piipominkou gemeény, ve které je i zachycen koléb roku. Doba, po kteroudgt trva, je
40 dni'® Je utena k rozjimani a kifpraw na vlastni svatky. Keme tedykici, Ze se
netadi mezi dobu svatai, proto dava velky prostor praqulkied’anskou tradici. Na to
poukazuji i nazvy jednotlivych neid.

Prvni nedle se nazyval&erna a odvozuje se od zvyku, kdy se v tuto dobil desny
odkv jako symbol smutku ze Zatku postu. Druhy nazev — &lka- odkazuje na jméno
pokrmu, ktery se v postni délptipravoval. Druhé nedi se ¢astofikalo Prazna, téZ podle
pokrmu. Teti , Kychava byla upominkou na morové epidemie(s®Easto projevoval
kychanim), ¢tvrta nedle byla Druzebna(Li§), vtento ¢as se zvalo na nadchazejici
svatby(téz se pekly pre¢ky a gred vychodem slunce se navazovaly na strom v zéhrad
rano pak maminka vypréla détem, Ze je tam pasila liSka), patd Smrtna, kdy se
vynasSela Smrtka ze vsi a na Sestowtidou nedli se pak stily ratolesti. Tentacas byl

bohaty na mnohé lidové zvyky.

4.1.1.1 VynaSeni Smrtky

,Vynaseni Smrtky*® mgla na starost vidvgjSich dobach mlad&sucata z vesnice. Ta

zhotovila figurinu smrti, smrtky, moreny, tifgmy, morany (tento nazev se uziva zejmena na

16 Steiner. Spoluprozivaniipodniho @ni ve starych mystériich, s. 10

Y Frolcova, s.20

¥Gn 3,19

19 Jeji délka neni zvolena nahégnavazuje na starozakonni tradici, ve které 4Qraala potopa sita (srov.
Gn 7,17), 40 let putoval izraelsky lid pousti pesvgbozeni z Egypta ( srov. Ex 16, 35) a i 40 drgcsstil
Jezis Kristus na pousti ( srov. Mt 4,2).

% Tento zvyk se objevuje zejména véeBini Evrog, ,chozeni s Iétem* se naopak vyskytuje po celépyr
neba’ v jiznich statech neni zimdipS vyrazna, tedy rok se tu ndtina ctyti ro¢ni obdobi, ale ndit
(Frolcova, s. 33)
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Slovensku a jehogvod Ize odvozovat od staroslovanského Zenského smtti), jak se jim
v riznych krajichtikavalo, z materiélu, ktery sam vyjage spojeni se smrti. Proto se na
vyrobu figury pouZzivala vymlacena slama. Hlava s&pla bilou latkou a oliej — i, usi,
nos a zuby se pomalovalgrns. Sat byl zvolen obnoseny a nevyraznsesny, bily nebo
Sedy. Jako ozdoby pak slouzily vyfouklé skoky z vajec¢i prazdné hlemyzdi ulity ( @p
materiél ,bez Zivota“). S touto figurowdiata obchézela s tragiimi pisrtmi vesnici a pak ji

hodila do vody, nebo zapalil&imZz byl definitivre potvrzen nastup jara.

4.1.1.2 Chozeni s litem

Dal$im hojnym zvykem v débvelikonaini ’bylo vnaseni ,nového léta*, lita, |ete,
majicka nebo téz ,chozeni s litem*, chozeni s jddiu“— s nimiz divky obchazely vesnici
( ,vnésSely* tak do vesnici jaro a novy zivot) doukiu a takcinily obifadni obclizku, pi
které zpivaly, povidalytzna ifkani a vyzn&ovaly tak teritorium pro plodné |éto
Objektem, ktery se nosil, byl stromek nebo ratoleat@mz mohly byt na¥Seny barevné
pentle, nebo jidélana na vrcholku panenka (jako symbol plodnostifo Lmélo svym
tvarem (svazanymidivemi do Spice, které pak tkity kouli) pfipominat Slunce, které

hralo v jarnich ofadech nasSichipdka dalezitou roli.

4.1.1.3 S¥ceni katicek
Na Kwtnou nedli®® si kiexané pipominaji fijezd JeZise do Jeruzaléma, kdy byl

halasg zdraven svymi fivrzenci, ktéi mavali palmovymi listy a provolavali ,Hosana".
Palmy také skryvaji svou symboliku. V antidegstavovaly vizstvi a jejich mavanim byl
oslavovan viz. V naSich sedoevropskych podminkach byly tyto cizokrajné iogtl
nahrazeny ratolestmi jivy (tzv. &&kami), lisky, kloka@i, jasanu, tHzy, vrby, rekdy i tisu

a jalovcé*. Znich se pak vytidly ratolesti, které se v neéll nosily k poseceni a
hospodé je zapichovali na sva pole, aby deburodila a malé svagey se gidavaly
doma ke svatym obrai#kn a Kizkim. Také se z nich vytvdéla tzv. rahna, coZz byly
,podélné objemné svazky uvazané do vrstevnatycit kg stedovému bidlu o délce

kolem dvou mett.” (Langhammerova, s.65). TéZ se n&twou nedli chodilo na procesi.

2Ly nskterych krajich se tento zvyk udrZoval zejména natKou nedli

22 3. Langhammerova, s.51

2V ngkterych krajich ozn#ovana jako Palmové, Berankogidvaétnice. (Frolcova, 83)
# Frolcova, s.88
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4.1.2 PasSijovy tyden

Pasijovy tyden zéna Kwtnou nedli a korti na Velikon@ni pondli. Odehrava se
v ném zwst o umudeni, ukiZzovani a zmrtvychvstani JeziSe Krista, ktemyjizdi do
Jeruzaléma na oslavy Zidovskych veliksmich svatk, tzv. pesacht (svatek nekvasenych
chlehi,), kdy si izraelsky lid ipomina vysvobozeni Zidz egyptského otroctvi.
Po Kwtné nedli nasleduje Skaredarstda® kterd se ozrmaje za ,den zrady“ — udani
JeziSe svym dednikem JidaSem velekiim. Proto se vtento den nesmi lidé na sebe
.Skaredit, byt neuctivy a zly, aby jim to n&éstalo po cely rok. Poté probiha tzv.

velikonasni tiidenni — v katolické cirkvi ozavano jako ,triduum sacrurf®

4.1.2.1 Zelenytvrtek

Nazev tohoto dne nestediked’anské motivy, kdy se konaly zvyky jara a oslav agle
ovSem také vychazi z Zidovského teadho velikon@niho pokrmu, kde se pouzivalo
zelenych a hikych bylin. U nds pak fZeme najit obdobu ve Spenétu. Také se v tomto
obdobi pouziva zelena liturgicka barva pro meSacha.

Ve velikonénim gribéhu je to den, kdy JezZigipreceri se svymi dedniky ustanovuje
eucharistii, pijimani. V lidové tradici se pak peu ,jidasky" v podol pletence ( symbol
provazu, na kterém se Jida&sib) nebo téence ( ve tvaru hada, jako zradce), pomazané
medem pro zajighi zdravi. Odcétvrtka do soboty takéipstavaji znit zvony a chlapci
chodi
3 x deni klapat (hrkat, vrkat) v dabpravidelné modlitby. V sobotu pak je tento zvyk
spojen s koledou, kdy dostavaji vysluzku. Modlitpsobihaly zejména pod stromem,
nékdy se k nim fidaval zvyk, kdy se libala zefff.

4.1.2.2 Velky patek
Tento den mé& probihat ve znamefismého fstu, zpo¥di, (kasti na bohosluzbéach,
aplného ticha (v kostele se nehraje) a tdkglych zakai™ (nepohne$ se zemi, nevyperes,

nezametes, nedaruje$ etc) jako pamatka fi@awani a smrti JeziSe Krista. V tento den

lidé wtili, Ze se otviraji poklady a také se chodilifate omyvat k vodnim tokm ,pro

%V piekladu znamena jpskdeni* . Andsl smrti preskakoval domy Ziél které nili natiené veeje krvi
z ok¥tniho beranka. Srov. Ex 12, 21 - 24

% predchozi dva dny nemaji zadné speciélni dena

" Frolcova,s. 20

2 \/ tomto pads se niize tento zvyk vykladat jako tcta k Matce zemi ngtkm pamatka na JeZise,
modliciho se v zahr@dsetsemanské — Frolcov4, s. 107

29 Obsahuiji v sobjak kieg'anskou, tak lidovou tradici.
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zdravi a silu do Zivota“, jeStpred vychodem slunce, kdy je Ziveisty . Voda se téz
nabirala do nadobi a odnaSela dorkde se v ni mylo rni (pottebné zejména na
piipravu a péeni chleba). Voda #ha i svij nazev,tikalo se ji ,jordanka“ a také se s ni
kropil dobytek®® Tyto olrady tak spadaji spise do obdobéditiu zensdslskych praci a s
nimi spojenych jarnich ritual

Svou tradici v tento den maji také pasSijove, lprocesi a pisnkteré nam pedkladaji
velkopaténi piibéh o umueni a smrti nazi.

4.1.2.3 Bila sobota

V kostele se ap rozezni varhany, konaji se procesi ¥&kni a kodi pust.
V novozakonnim fibéhu se doitdme o VzkiSeni Krista, o tom, Ze ze soboty na &ed
vstal z mrtvych.  Eive byli v tento den i#téni novi ¢lenove, kté obdrzeli ke ktu bilé
roucho. Séti se také voda a ohepali se ratolesti z Kiné nedle. V sobotni liturgii, se
pak fed kostelem zapaluje a&ivoha, ktery je diky paskalu (svicifenesen do kostela a
od rgj jsou zapaleny suky ostatnich wficich, kté¢i postupw vchazi do neostleného

chramu. .

4.1.2.4 Hod boZzi velikonéni

Z hlediska keg’anského se oslavuje v tento den Zmrtvychvstané.REmto den, kdy se
po bohosluzbach obchazela pole a prosilo se zaujswtily se velikon@ni bochanky a
mazance z kynutéhédta, ktera se pak venku pojidala. V dnesnidmbstava vice trathi
pe&ivo ve tvaru beranka. Motiv ma svéikoy v magickych jarnich ¢gadech pasteveckych
narodi, také se objevuje ve velikotiim zidovském jideldku a ma své misto i

v kieg'anské symbolice.

4.1.2.5 Velikon@ni pondéli

Jist neni nikdo, kdo by neznal zvyky, které se dodraZidodnes, jako je chozeni
s pomlazkou a darovani malovanych vajec. Nazev @zkal vznikl od slova ,pomlazeni*
kde pruty jsou symbolem obrozené sily, ktera seldoh genasi dal. V &terych krajich
se uziva pletené pomlazky (tzv.td@tabinovaek, kocah etc..), jinde se poléva vodoti,
vonavkou. Za to mladenci dostanoizné zdobend vejce. Toredstavuje \eci symbol
rodici se Zivot aifichazejici jaro. Proto by &o byt plné a omalované&g@devsimiervenou

barvou (symbol krve, tedy Zivota). Odtud také paémézev pro malovana vejce - kraslice

% Langhammerova, s.77-78
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(pavodem ze stak®Stiny a znamenéerveny, krasny). Dnes kolednici dostavaji zejména

c¢okoladové sladkosti a ti starSi alkohol.

Zde jsem celou tématiku velikonoc rozpracowsgése po jeji historické strance, nyni
bych chtla uvést také mysSlenky, které spectelm tchto svatcich rozvadi sam Rudolf

Steiner.

4.2 Velikonaéni mySlenka @ima Rudolfa Steinera

Rudolf Steiner ve svérgrnasSce ,Podstata velikatro mySlenky* velmi jasé dava
najevo, Zze nova spaleost neumi docenit jeji vyznam. Kritizuje to, zeléli motiv
zmrtvychvstani chapou jakaeo zazraného, tudiz ne skuteého. Obsah velikonoc tak
stavi do role fezitého zvyku, ktery jiz nefize ntim promluvit do dnesni doby. Je sice
pravda, Ze Steiner se obraci k poslééha konce 19. a pgtku 20.stoleti, kdy se galy
prosazovat modernistické tendencec¢davse statla nad viru. Resto by s touto kritikou
usgl i dnes, kdy sekularizace spétmsti stale trva a mnozi lidé povaZzuji velikonoee z
pozistatek tradice, kdy se vlastnngjak slavi® uz jen Velikonéni pondli. Steiner se
nijak netaji svymi sympatie keds’anstvi, i kdyZ jej uchopuje po svém. To plati i jgbo
chéapani golgotského mystéria. Tvrdi, Zedpichodem keg’anstvi lidé ndli urcity druh
jasnozivosti, ktery jim umo#oval nahlizet do sta duchovniho stefntak, jako do sita
fyzického. Toto jasndeni se postugnvytracelo, i kdyz v prvnich staletich (cca do dl.st
po Kr.) se je&tudrzovalo. Proto lidé se celou udalosti @ami, vzkiSeni a zmrtvychvstani
citili byt velmi osloveni a d@eni, coz vedlo dokonce k jejich duSevni p&om Od této
doby vSak velikonéni mySlenka tuto moc ztratila. Dala vSak pétdk vytvoreni kultu
mesSniho ofadu. Steiner vysitluje vyznam Krista a jehotgobeni takto: ,Kristova bytost
sestoupila ddl z duchovnich vysin, viida se do &la JeziSova, vdm Zzila na Zemi a
vnesla tim do sféry Zetnsily mimozemské;kdyZ vnesla mimozemské sily do sk&m
sféry, byly od tohot@éasového bodu, od bodu mystéria na Galgayto nadpozemske sily
spojeny se silami vyvoje lidstva. Co mohli lidé starych dobach vid, jen venku ve
swtovych dalkach, pocuje se od té doby v lidském vyvoji pozemském. Kigsse po
zmrtvychvstani spojil s lidstvem a od té doby re3gn v mimozemskych vySinach. On
Zije v pozemském byti, Zije ve vyvoji, ve vyvojovmoudu lidstva.” (Steiner, Podstata
velikonaini myslenky, s.9) Dale také poukazuje na to, Zestlsi tim, Ze se stalovékem

vstoupil dohi dotiSe ahrimanskych sil agmohl je( z pozicefleg’anské Ize tutdiSi chapat
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jako peklo, kde Kristus vykoupil lidi zefithu a vybojoval tak Wgstvi nad smrti a
moznost spaseni). Veliko&iwi mysSlenka vSak k ndm the znovu promluvit, pokud ji
budeme chapat jako obraz naseho lidského pozemgiébta, kde lehce zapomeneme na
Zivot nadpozemsky, duchovni, ktery nam vldstdunie (odunie tak nase duse). Proto je
zde ono zmrtvychvstani, které poukazuje naézgivi nadpozemskeho Zivota, nad Zivotem
pozemskym. Ono oZiveni, procitnuti, které ndm pbenk tomu, abychom pak v hodin
smrti nepropadli ahrimanskym mocnostem (tedy pekim)ze ¢lovék, podle Steinera,
ziskat pomoci duchovniédy. V tomto momenrd Steiner roz$uje motiv ,0zZivnuti a
pokojného uloZeni do hrobu* do dalsi s¢afedoby, ke svatku sv. Michaela. Ten se slavi
na podzim, kdy v8e co vyrostlo uvad4, nebo se @klédimnimu spanku. Tedy zde
muzeme chapat v jisté alegorii to, co s§edha podzim, jako obraz ,hrobu“. ,Tedy napl
se ¢loveéce ve velikononi dole silou, kterou pak budeS gebovat v duchovnimustu

v podzimnim ¢ase, kdy jsi ohroZzen ahrimanskymi silami“, takjak bychom mohli

parafrazovat ¥em tkvi spojeni velikonmich a michaelskych svatk

4.3 Jak se slavi jarni svatky ve waldorfské Skolce
Nejen pro jarni svatky, ale i pro ostatni iplaé se periodicky opakuji. T¥ictak ugity

rytmus roku. Ten je proipdSkolni dti velmi dalezity.

Exkurz ¢é. 1: Zakladem je rytmus

Déti (zejména ty mladsi) ptebuji ugity rad a rytmus. Ten plyne jiz Zipzeného
rytmu rainich dob, které se nantistaji rok co rok. Proto je i prédoveéka piirozenéridit se
rytmem girody a pro dti piimo nezbytné, aby diky tomu poznavaly, jakitskolem
funguje a citily se vém bezpéné. Proto je plan Skolniho roku zavisly nejen nanioh
dobach, ale kazd&itla zvla§ ma swj tydenni rozvrh¢innosti, které se tyden co tyden
opakuji, stejt jako den je rozélen do rekolika c¢asti, které mu dodavaji ucelenost. A jako

dech pat k Zivotu, pak k rytmu celého kaleridiého roku, paf také svatky>*

4.3.1 Vynaseni Moreny
Kdyz gichazi jaro a zima ztraci svou vladu, je nutné sd pdadre rozlowit,
vyprovodit ji ze dvé. K tomu slouzi jiz zmiovany ritual VynaSeni Moreny. | tuto starou

tradici prejimaji waldorfské Skolky a tak se kazdy rok vydaves cestu s figurou Zimy

31 vzdslavaci program Waldorfska masia Skola- interni materialy WMS na Praze 3, €ir. 3
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v ruce k gjakému potoku, kde ji pusti po v&dTéto slavnosti se zpravidlaastni i

rodice >

Stejre jako i pro ostatni waldorfské masé Skolky, tak i zde se jedna o slavnost,
jejiz dobu konani si Skolky &wji dle poteby. Vlastni vyroba moreny d&di podle jiz
zminrgnych tradénich postup, tedy z nezivych materi@l Déti pii vynaseni zpivajitzné
pisnitky a recitujitikanky, které seiedtim nadily.

Sama jsem &a moznost se této slavnosticadtnit. Kdyz jsem {iSla rano do Skolky,
na ok jiz stala pipravena Zima, atha do tmavych hadr s vlasy ze slamy a s otjem
pinym vycernych zulii. Déti se dohadovaly, které z nich je ponese. Ratgpdruha pani
ucitelka a ginesla Zin¢ korale(vyfoukla vajka), které dti k figuring pelivé pripevnily.
Poté probhl ranni kruh, kde si spale¢ s witelkami zopakovaly pistky, které pozdji
zpivaly po cest k mistu, kde se Morena spadlila. Poté jsme se &bkhwni peviéci a
spolené s vedlejsiiidou a ikterymi rodti odjeli do Sarky. Cesta do Gdoli byla sama o
soke velkou zkouskou, nelfdoyla namrzla a tak nejergti] ale i maminky s keéarky mely
co cklat, aby na led neuklouzly. Sestup nakonec p&bb UsgEdn: a vSichni tak mohli
pozorovat krasnou ipodu a také zpivat n&ené pisniky: ,Neseme Morenu, gkné
vystrojeni, neseme Morocha hodit do potoka.” Takto nam cesgkla pordrné rychle a
uz jsme byli na palaiku, kde vSe z#lo. Nejdive vzala pani titelka jednu z Moren
(neba’ vedlejsi tida nEla svoji vlastni) a zsla s ni téit a skehotavym hlasem vSechny
zaala uji¥ovat, Ze zima nikdy neskodha jaro nefijde. Nato jsme vSak Zaly na Morenu
pokiikovat, Ze s ni zatdme. Morena se ovSem nedala &tagpustila, Ze v Iétbude pino
srehu a Ze ma nejradsi k 8&i snchové koule. V tom jedna maminka zelsu, ktery lezel
na zemi jednu kouli uplacala a hodila ji po figéria’ si tedy d&, kdyz ji tolik chutnaji. To
uz se pidaly i ostatni dti tak za&ala sgkhova smr8. Morena spadla na zem a vSichni se
radovali. Poté ji pani ditelky zapalily a popel hodily do potoka. VytahEme léteko,
které ginesla rano jedna htitka a z&ali jsme vitat jarouznymi basnikami. Dti pomalu
vyhladlo a tak jsme udali prestavku na swinu. Po vydatném posini jsme se jest
vypravili podivat na st¥enky. Na zpatai cest déti okouzlily skaly a tak jsme se na
chvilku zastavily i u nich. Také jsme naSlitpeané ¥tve jivy, nasbirali jsme je a odnaseli
si domi kytice kaiicek. ProtozZe jiz byléas okdu, vydali jsme se na zpété cestu.

Myslim si, Ze vylet se opravdu vyvedl.

32 Dobra spolupréace ratli se Skolkou je jednou ze zasad waldorfské pedagogikse proto mohoud@stnit
pii vSech slavnostech a takésto pomahajiipjejich piipravach.
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Jednim z hlavnich fimosi slaveni slavnosti je posilovani kolektiviidy. Diky
piipravnému obdobi, kteréigrchazi samotnym slavnostem, s#i dnohou pomalu
dostavat do svataei atmosféry a ffijpravovat se tak s kamarady na den oslav. Po jeho
skorteni si pak dvérné scluji zazitky a dojmy, které nabyly¢hem slavnosti. Svéatky

diky tomu plni zejména socialni funkci.

4.3.2 Jarni slavnost

V predchozi kapitole jsemigedeslala antroposoficky zaklad slaveni Velikonoe V
Skolce se ovSsem Velikonoce jako takové neslavisameéika divod, ktery vede k jejich
slaveni. Ma se zato, Ze mysSlenkafisvani a zmrtvychvstani JeziSe Krista je pro
predSkolni dti vicemér nestravitelna, proto se velikotrd svatky nahrazuji slavnosti

~Seti seminka“, kde jsou tyto motivgtem prezentovany ve fokrobrazi.

Z&iné pra¢ jarni podvéer a ja se chystam do Skolky ngegvelikon@ni slavnost
.Seti seminka®“. Kdyz fichazim do itidy, pani uditelky spolu sjednou maminkou
dokortuji tunel z tmavych latek, ktery se na konci ro#zjgs. Ma symbolizovat zimu,
ktera se v jejim konci projasje gichazejicim sluncem a praiiuje na jaro. Ja dostadvam
roli Maminky Zeng, kterd sedi na konci tunelu a ma na kolenou o&sgkseminky. dmi
déti na konci jejich cesty obdaruje. Ve vedlejSi mésti se ha zem rozestavujickmacky.
Déti si je p'edem pomalovaly. Kromtoho je zde také nachystany velkyeimnae s hlinou,
ktera se da do vSech &in&ku jeSt predtim, nez &i vstoupi za mnou do tunelug a
rodice za&inaji pomalu fichdzet do Satny. &itelky docklavaji posledni upravy. Ja jiz
prevletena do kostymu Maminky Zeimktery spgiva v Satku, kazajce, suknicapci, jdu
se skryt na své misto, kdyby nahodaktaré dit¢ napadlo vBhnout za zashu dive, nez
celd slavnost zme. Jedna maminka velmi stae pomahé fi tvoieni Fijemné atmosféry
hrou na xylofon. To uz vchazi dfidy céti, posadi se nafjpravené lavice spolu s railia
witelka je vSechny iivita. Pak z#ne &ist pibsh ,V Rajské zahra#t.®® Ten vypravi o
rostlince, ktera oliovala svou krasu a barevnost a stala se tak gb#énkterého lidé
mohou péct chleba. Zde je patrna podobnost Kristatsijicim se seminkem. Poté vyzve
déti, aby si nasypaly do poloviny Etinatku hlinu. To trva gjakou chvilku a po ni
nasleduje velké @ekavani. Paniditelka se pta, zda by se nenasS&étdo statény, kdo by

se vydal tunelem k Mamince Zemi, dodava, Ze takdit¢ musi mit dobré srdce a

#viz. Filohag. 1. zdroj: interni materialy WMS Dusikova
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posloucha hezky rotk. Pak vybere prvni h&itku. Beru do dla& hrst seminek a
piremitam, kdo asi ke mdrprichazi, nebo vétSinu diti zndm (musim byt proto také deb
zamaskovana, abydmahodou #kdo nepoznal). A uz se ke gpotichu, trochu bazly
blizi Anicka. Davam ji zcela potichu seminka a dlani naajakudy ma vyjit. Tam uz na
ni ¢ekd druha pani ditelka a povida si sni o prvnich dojmech a &sme ji do
.pohadkového pokajku“, kde na sebe &i pockaji. Fichdzi ke ma dalSi znamy
chlap&ek. Asi metr pede mnou se zarazi acna se kkit. Je vidt, Ze se boji. Proto na
ného pokynu rukou, abyisel bliz. Remaha s&j strach a za odému dostava plnou hrst
seminek. Tak za mnouiphazeji i ostatni &i, ty nejmensi v doprovodu maminekikteré
se strachem, &které s ostychem,ékteré prochazeji kolem &naniz by si i§ vSimly. Ty
musim naopak na sebe upozornit. AZ sefigafi vSichni, pechézeji oft do prednicasti
ticidy a dosypavaji si do Ktinaku hlinu. Poté jegtseminkm zazpivaji a pak se vSichni
rozlowi. Ja vyuzivam této chvile Kevleteni.

Musimiici, Ze je to velice zajimava zkuSenost,@pat pimo v centru dni. Myslim si,
Ze jsem se svého Ukolu zhostila vcelkudsp, neb@ sama vnitné jsem proZivala witou
klidnou atmosféru, kterou jsem se snaziledat i do svého okoli. Jésby se tento prozitek
jes€ umocnil, kdybych rla moznost tastnit se naigdchozi pipraw na slavnost aibec
na celém prozivani Zatku jara, ktery segk ve Skolce jak pomoci tématicky z&t@nych
tvorivych ¢innosti a jarnich piséék afikanek, tak diky &itelkam, které se jarni atmosféru
snazi navodit nejen vyzdobaotidy, ale svym vlastnim pocitem z prozivatiichazejiciho

jara.

O samotné slaveni velikonogtidjisté ochuzeny nejsou, nethge proZivaji se svou
rodinou, kazdy po svém. To, Ze se i maminky nedhamnapirovat tradicemi, dokladaji
sborniky pro dgitelky a rodte waldorfskych matskych Skol a Skolek , které se nazyvaji
Véneailky. Nejenom, Ze zde najdeme popis jiz skoro zapaomyeh tradic a vlastni
zamysleni nad velikonocefflj ale také praktické navody, jak si spréwyiezat pigalicku,
nebo jak si upéct jidasky, uplést pomlazkuvyzdobit velikon@ni stil. Jsou zde takeé

razna vypra¥ni pedagod a rodet, jak s @&tmi jednotlivé svatky prozivaiji.

3 Ale také nad Vanocemi a dal$imi svatky v roce lpoaho, zda se jedna o jarni, zimni, podzitifétni
¢islo.
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4.3.3 Otvirani pokladia na Velky patek

Chela bych zde uvést jedno vypai z jarniho \nesku®, kde Pavla Bejsakova pie o
tom, jak Sli s dtmi hledat poklad na Velky patek. Maminka si vSinita nedaleko jejich
domu jsou skaly. Proto dostala napad, Ze by tohlelangyuzit a pipravit tak ditem velké
piekvapeni. Proto navrhla, aby si knimélady vylet a véer pedtim je nalakala
vypravwnim legendy o Velikém patku, kdy se otviraji vSecpoklady. Nejdive se do skal
vydala sama a vybrala vhodné misto, kde by mohikéap¢sklergné koralky) skryt. Potom,
co vSe pipravila, vratila se doiina vSichni se spote¢ vypravili na vylet. StarSidi Sly
vpiedu, ti mladsSi se drzely u mamy. KdyZ uz to vypaddk skala neni nikde otewna,
narazily d¢ti na vchod do jeskyn | kdyZ se zpeatku baly jit dovnit(obzvlasg, kdyz ntly
na pandti vecerni legendu), po chvilifpkonaly strach a vstoupily. Postd@pse k nim
piidaly i ostatni. Kazdy si vzal péar ,drahokéfma rychle utikal ven. KdyZz se vracely
domi, slySely wjaké Hmeéni. Maminky pohoto¥ vyuzily toho, Ze pray pod skalami
projela tramvaj a vytvdla tak nadhernou kulisu proto, abytidvérily tomu, Ze se skala

sama zakela.

| kdyZ se ve Skolce na samotné velikonoce atkkltakovy draz, dti maji moznost
nabarvit si a pomalovat vejce a také si vyrobit Fibinovana lita. To vSe s pouzitim
piirodnich materidl.>® Az skorii tyto svatky a &i se vrati ze Skolky, dozniva v nich

velikonaini atmosféra je8tnéjakou dobu dikydznym velikon@nim hram.

Exkurz ¢.2: Hmat a piirodni materialy

Jednim z nejdezit¢jSich smysl je pro dit hmat. Diky #gmu oddluje hmotné od
nehmotného a rozviji se tak i dalsi smysli. Hmat velmi dolde posilovat v souvislosti
s @irodnimi materialy, jako je vinajfevo, hlina, teply vosk, hedvabi atd. Diky nim acpra
s nimi miZze di¢ velmi dolie rozvijet jak hrubou, tak jemnou motoriku a pozatav
samotny material — jeho vahujni, strukturu teplotu atd. a nejlépe se pak uplatei he.
Pouzitim vSech &i prsti oslovujeme celou osobnost. Palec auliye wili, ukazov&ek a

prostedntiek mysleni a prstetgk a makiek souvisi s fantazii a inspiraéi.

% venesek¢. 5, 2003, s. 35
% S pirodnimi materialy pracuji waldorfské maké Skoly moc rady. ivod je oswtlen v exkurzus.2.
37 Jakoba von Looyengoed. Dvanact sray8002 — volny pepis zaznatnz prednasek zahrasmich lektorek
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5. Léto

Jak jarnimu obdobi viadl Rafael, tak létteghazi pod patronat archaiad Uriela.
Priroda je prostoupena plodivymi silami. U rostlifephazi éist do pozadi a to, co se nam
stavi na odiv, je kit. Ten chipe Funk jako symbol idealu @®dgsevzeti, ktery je pak
v podol# plodu gremenén nacin a vznika tak Zivotni dild®Analogicky pak tyto atributy,
jako je tvorba,in, skutek, pevadi autor na vlastnosti Boha a idedl, krasu kulgmk
prisuzuje samotnému Kristovi, jako jeho vlastnosti.

Jist je kazdému z nas znam vdénen pocit rozevlatosti, nevazanosti, rozpusiilost
To z hlediska s$tdani r@&nich dob, jako procesu dychani Zeanamend, Ze Zetv této
fazi plné vydechuje. Jeji i naSe myslenky jsou ,vysilany“vadsmiru ke Slunci a kzdam,
kde jsou oziveny kosmickou moudrosti a na podzirtek® geménéné vraci zpt. V léete
tedy lidska duSe jde nahoru k Bohu, kdgiima zaséceni, které bychom &i na podzim
duchovré rozvijet. Uriel tak dava zemiiwi moc a silu*® V této dols bychom nali vci
napravovat, &stovat a prohlubovat. &sta probiha i v firock v podol& bouek, victric a
krupobiti. V I1é¢ se také vice citime svazaniisrpdou a jsme vice jeji soa@sti. Funk
upozonuje na to, Ze bychom sidh uvédomovat, Ze nas&ny a city nejsou nezavislé.
Bud’ jimi napomahédme ke zduchaimi a aisténi Zen®, nebo ji nizeme naopak
zatZovat, & zkalovat?® PrestoZe jsme v této ddbo trochu vice ovladani pudy (nap
prozivani tzv. letnich lasek),theme pak zejména v ddletnic gijmout duchovni silu
k positivni sebeprogmé. Vice jsou v této dabtaké pokouSeny naSe slabé stranky jako
nag. Zarlivost, hadavostipdvaani se etc. Proto je dobra sebekontrola a sebékéze

Uriel je ten, ktery nAm ukazuje naSi karmwlos nanosy, které je nutno odstranit a je
také ten, ktery nam ukazuje tajemstvi kosmu. Je&ava poznanim a inteligencicilthas
spojovat zZivot zemsky se zZivotem nebeskym. Je owd&ipan také jakorfsny soudce.

V lét¢ nemusime vnimat jako mystérium jen to, co je m@hale i to, co je dole, tedy
samotna

Zenx, na niz dochazi k procesu krystalizace. Krystaliké roztavenim a zpewnim dle
urcitych zakonitosti a dle struktur, cozigeme v symbolické rovinchapat jako fedobraz

duchovnihatloveka, ktery @stuje duchovni fi a lasku k dobrd?

% Funk, s. 63
% Funk, s. 65
% Funk, s. 72
*1 Funk, s. 81 - 82
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Steiner se vyjadje klétu a zejména k letnim slavnostem s ohledwmto, jak je
prozivali naSi davni iedkové. V tentatas lidé @ekévali, Ze jim bude dd#ano bozsky-
moralni osviceni a oni budou do sebe mdinmut moralni podity*’. To se dlo za
pomoci poetickych a tateich kreaci. Také se tim lidé dostavali do proZiseé vlastni
lidskosti, do ¥domi svého vlastniho ,ja“, které bylo snivosti pmEno. Toto ,ja“ pak
zastalo naheée ,pod ochranou“ nebes. | pro léto byla vybranappked v pavodnich
mystériich, které zfia: Fijmi svétlo! (Swétlem se zde mysli duchovni moudrost, v ni#i z&
vlastni lidské jay?

Dnes se tato slavnost slavi v antroposofickielzich jako Janska slavnost, ktera ma
sice své kieny v davnych dobach, ovSem promlouva k nAménawym Keg’anskym
duchem.

5.1 Léto v lidové tradici

V Letni obdobi vrcholily prace na polirésto I1éto méa ¢kolik ¢asovych bod, kdy se
lidé alespé na chvilku zastavili a vnimali kolem sebe svateg.
5.1.1 Svatojanska noc

Za slunovratem nasleduje 2érven, kdy ma svatek sv. Jan. Tato noc byla povaiamv
za noccarodijnic. Jako ochranaipd nimi se pouzival olie voda a byliny. Fenoménem
tohoto svatku jsou svatojanské éhhkteré jsou symbolem Slunce. | dnes jsou zapalpvan
na nejvyssich mistech krajiny. Ghge téz peskakuje, zapaluji se i kiata, nebo se kutali
hatici sudy a kola (toto ma ¢pznazotiovat Slunce, které je v tomtase pld na vrcholu,
kor¢i jeho kulminace). DalSim znamym zvykem pro tuta rse stalo tzv.svatojanské
carovani. Sbiraly se byliny, jako ochran@agcarocjkami a také se byliny umisvaly do
domi. K nejvice oblibenym p#la lipa, kterd chranilatan. Pro osobni ochranu se pak
volil ¢ernobyl aj. Z bylin se pletlydneiky, které bd’ davaly na hlavu nebo kolem pasu.
Znamée je také tzvarovani milostné — devatera kviti, kdy se uviépatek pousti po vodl
dava pod polSta(pro wsteni Zenicha ze snu) nebo hazi za sebe. Znama jdagé&rda o
zlatém kapradi, které roste jedenkrat za rok aatswn Jana. Jeho ziskani vSak néditiec
jednoduché. Kien&ky v tuto noc trhaly byliny. Na sv. Jana se t&nda staveni,
kaplicky a studanky.

42 Nap. lidé diive ve lmeni vidgli moralni nebeské napomenuti. (Steiner. Spolupésiigirodniho @ni
ve starych mysteriich,s.5)
“3 Steiner. Spoluprozivaniipodniho @ni ve starych mystériich, s. 8
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5.1.2 Svatodusni svatky (Letnice)

Letnice jsou svatky letniho slunovratu, v pZith dobach propojené gdg’anskymi
svatodusnimi svatky. Navazuji na slavnost Nanebepsni Pa#h (40 dni po
Velikonocich), kdy bylo sednikiim Kristem gislibeno seslani Ducha Svatého. To se také
stalo a diky psobeni Ducha Sv. dostali apotolové darem ridhoé schopnostf.

Tyto svatky jsou ajt pohyblivé, nebt se odvijeji od slaveni velikonoc. Slavi se 50 dni
po Hodu bozim velikonmim

Drive se slavila jak Svatodusni rmém tak Svatodusni posll( to se ve 20.stoleti
vytratilo a Zistala jen neée). SvatoduSnimu posld bylo vyhrazeno ob¥ejam
z&inagjiciho léta, kdy se oslavovala sila, mladost baaimost. Obech se jednalo o

kralenské slavnostigené pro divky a chlapce).

5.1.3 Kralové

Hi téchto slavnostech ukazovali chlapci svoji silu, ndat obratnost. Byl vybiran
jeden kral — z chlagicten nejSikoviyjsi, ktery byl ostatnimi ham a pak symbolicky
odsouzen a popraven shozenim koruny na zem. Tehjop@ibéh hry obsahuje motivy
iniciace. V rekterych regionech se uchovavaji tyto tradice v faddizdy krah (bohat

vystrojené pivody chlapd, jedoucich na konich, s kralentele).

5.1.4 Kralovni¢ky

Tyto dii slavnosti spdivaly v obchizce krale s divkou, kterou si sam vybfal.
Kralovna byla obléena v bilém,i v kroji, ozdobena k&ty, naboso a s rozpustymi
vliasy. K této obchizce patily tance, kéty, vénce a zpvy kralenskych pisni. Kraloveky

byly oslavami krasy.

5.1.5 Otvirani studanek

Zde je opt ukazano, jak sertve uctival jeden zé&tyrt pirodnich zivii, a to voda, ktera
byla spjata s duchovni a fyzickowistou. Tento zvyk probihal zejména na Svatodusni
pondili, kdy se vybraly divky k pramenu, déhoz se jedna z nich pofila (musela to byt
Cistd panna). Také se studanky odemykaly velkyntekii Tento zvyk vychazi

z pohanskych dob, kdy lidé \ilil studanky za misto, okolo nichz Zily elementdogiosti

*Sk2,1-4;Sk3,1-26;Sk5,12 - 16
> Opst existuji fizné varianty tohoto zvykugkde chodila divka sama bez kréle.
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(rusalky, vodnici, vodni vily). V dabkieg’anstvi se pak Zenskym duchem studanky stala
sama Panna Maria. Studanka byla pak chdpana j#@kocje které se nesiji zneistit.
Proto po symbolickém odemknuti nasledovala modiittha@vas Maria.

5.2 Prozivani léta ve slavnostech waldorfskych matskych Skol

Stejre jako u jarnich svaitk tak i vtomto pipact se dtem néika pravy divod slaveni
svatodusnich svalk Vice nez o obsah, jde vtomtdigact o prozitek, o zvoleni
piimérenych obrai pro diti. | zde zaleZi na konkrétni Skolce, které sv&hkgk je oslavi.

5.2.1 Svatodusni slavnost

Ve waldorfské matské Skole na Piehach se fistoupilo ke slaveni tohoto svatku
teprve nedavno, proto prajnstale hledaji &akou konkrétni podobu. Jedno je ale jisté,
melo by v rém jit o prozivani radosti zZ‘pody a stejty jako Steiner uvadi ve svych
piednaskach, zasteni své dusevnosti k tomu boZskému, co je raftfov tomto obdobi se
také posiluje soudrznost, sotegkni a navazovani kladnych vztak ostatnimi.

Dilezitym obrazeméchto svatk jsou také holubice (sv. Duch sestoupeny na JeziSe
v podol holubice pi jeho Ktu v Jordan)*’. Ty se objevuji nejen v pistkiach, ale také
jako zaklad motiwt pro tvaivou ¢innost. Maji byt symbolem svobodného ducha.

Seslani Ducha Svatého vSak promlouva takémjimpisobem. Wednici se po této
udalosti staly diteli, tedy €mi, kteri Siily a predavali Ket’anstvi. Stejé tak i z ostatnich
Zaki se stavaji ¢&itelée. Z ne¥domého, newdomovaného dochézi Kkerhodu
k védomému a tak z toho, ktery je obdarovan se stanétery obdarovavd

Ve waldorfské matské Skolce v Semilech je obraz slavnosti vice esfalZ dti se
vybere Zenich a nesta (tito dva maji symbolizovat spojeni nebe a&ewbletou se do
hedvabi a obchazeji spolu sipodem Skolkou.VSichni spale¢ zpivaji pisniku, kde se
opét objevuje motiv holubice. Pak se spmoie vrati do tidy , kterda je vyzdobena
papirovymi k¥ty a holubékami. Zcela napadna je zde podoba se svatkem kridek

(viz. vySe).

4% Steiner. Socialni dosah Michaelova svatku, st@n8r. Vrcholné letni a hluboké zimni slavnostil
4" srov. Mt 3,16 5
8 \vzdslavaci program Waldorfska masia Skola, s. 60 — interni materialy WMS na Praze 3
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5.2.2 Otvirani studanek, aneb jeden zéneckovych piribéhi

Jako jeden z moznychutghodi, kudy mize Zeng v letnim ¢ase vydechnout, jsou
prak studanky. Proto jetdezité je vyistit. Tak se v Bkterych Skolkach slavi i slavnost
Otvirani studane®® Ve Veénesku je ot popsan pibsh takovéto slavnosti: &i si
spol&né s witelkami uctlaly vylet do lesa, vybaveny kybKy, lopatkami a hrabbkami a
hledaly r¢jaky pramen, ktery by pt#boval @istit od nanog bahna a zetlelého listi, jedili
a \tvicek Po cestsi nasbiraly SiSky, staly také domeky pro skitky a pozorovaly lesni
zvitdtka. Pak se jim podito najit zaneseny praminek a vSichni jej spokevycistily. Po
n¢jaké chvili, kdyZz mezitim prostily jeS€ jeden pramen, se vrétily nazpatekes chohly
vidét, jak rozviené nanosy usedaji a zkalend voda odtékitelkly pak dtem za&aly
vyprawt o vodnich vilach, které strazi kazdou studanlkaié Pco se voda pinprceistila
provedly witelky spolu s dtmi obradni rozlodeni se studankou, kdy vylily vodu do vSech

Styf swstovych stran®®

5.2.3 Svatojanska slavnost

Zent plné vydechuje a Zivot smyslzastira duchovni stranku. Rostliny¢eji ze
svych kwta tvorit plody. Na loukach a vlese kvetouciéé byliny. A pra¢ na
svatojanskou noc se c¢lgkdm pipisuje carovna moc. Ve Skolkach jiz témnzainaji
prazdniny a jiz ¥tSina dti odjizdi na prazdniny, proto tuto slavnostza proZivat spolu
s rodti. Presto se pro ostatnéti ¢te legenda o sv. Janovi (Sv. Jan je symbolem sticdo
obratu),vypravi se jim @¢arovné moci bylinek a také se bylinky sbiraji. Welse z nich
vénetek, ktery se pak &sSinou dava v zii v Betlén® do kolébky. Také se pozoruji
svatojanské musky, pokud magtidmoznost travit tuto slavnostkde v girode. V této

dokz se apeluje na rozvoj schopnosti vyjadvé pocity a prozitky.

5.2.4 Loueni se Skolaky

ProtoZe probiha konec Skolniho roku a spodi&iase chystd po prazdninach do Skoly,
pripravily si Wwitelky z waldorfské matské Skolky na P&hach pro dti specialni
slavnost, diky niz majifpdSkolaci moznost rozldil se se Skolkou a vSemi kamarady.
Tato slavnost m& byt takéikbzem jejich Skolni zralosti, nebgrochazi ozdobenou
branou (papirovymi kity), kterd ma byt symbolem vstupu do Skolniho Zvdda konci

9V P¥floze¢. 2 uvadim pohadku, ktera & k této slavnosti. Zdroj : interni materialy WNDsisikova
0 venesek, Sborniks. 2,2002,s.7-8
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jsou pasovani na Skolakyai, stejié jako se ve sedowku pasovali ryti metem. Zde
muzeme velmi doie sledovat, které ditjie nebojacné a které jegpotrebuje doprovod
maminky. Lodeni se Skolaky trva celé odpoledne, kdy po prdjiinou a pasovani
nasleduje velka hostina, na které prezentuji swhd&ské ungni zejména maminky. Pak
prichazi ¢as na divadlo, kdecitelky ze Skolky spolupracuji s raglia spol€éné¢ nacvti
n&jakou klasickou pohadkil. Poté si vichni spotes rozdslaji taborék a opékaji iy,
povidaji si a pokud &aky z rodta prinese ®jaky hudebni nastroj, tak si i spoie

zazpivaji.

------

mésicich se znovu @psetkaji, ale to uz kanléto a zaina podzim.

6. Podzim

Z&inéd novy Skolni rok. Bti se vraci z prazdnin, listy seémi svoji barvu, mozna Zze
nas jedt prekvapi babi I1éto, mozna uz jen chl&@npatasi. Duchovni sily klesaji z nebes
na Zemi a ta se ¢ma nadechovat. To, co bylo vyp&sd do kosmu jako Zemska duse, se
vraci nazpatek do nitra Z&mA protoZe se Zeinstava v lét zrcadlem kosmu, neni zde
prostor pro to, aby do ni prostupovaly jakékolivgtovy impulsy. To dava velkou érou
prostor ahrimanskym silam, které se tak na zemngaisazuji. Na podzim nam pak
prichadzi na pomoc nejen duse, obohacena o sily Kyiste také podana ruka v podob
sily archandla Michaela.

Je to pravon, archandél Michael, ktery kraluje této da@b Je spojen se Sluncem, které
je chapano jako centrum kosmickétitat Z astrologického hlediska se Slunce vaze na
znameni Lva a proto se @i, Ze se jedna o dobu neohrozené odvahy. Arcthanidhael
se stal podle Steinera vlddcem nad naSi dobou ddi rb879. Také {sobil
v predkeg’anské dob do r. 200, kdy byl roz&n judaismus®? Dnes ma Michael Glohu

Kristova pomocnika. Jeho poslanim je, abyclks¢k v doke, ve které peviada rozum,

*1 pohadky se nehraji jettipéto pileZitosti, ale pokud je vice aktivni skupina, fmkcely rok. Proto se
repertodr vybira podle ¢niho obdobi, ve kterém se hraje. Pohadky jsoudegzr klasické a vzdy s
dobrym koncem.

2 Michael je nazyvan teéJahvovou (Funk, s. 106)
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dokazal pozvednout k duchovnimuggy a to fisobenim v jeho srdéf Jistou paralelu
vidi Steiner v Michaelovi a Mardukovf.

Zejména v druhé polowirprazdnin je patrny na nebi jedefirpdni Ukaz. Je to padani
meteorifi. Z hlediska duchovni &y jej Funk chape jako boj badhs ahrimanskymi
mocnostmP® Konec léta je spojen se strachem z ahrimanskychprsito nam Michael
dava vnitni odvahu. Pokud se spoji silndle’ s duchovnim sebe&domovanim, pak fze
na podzim dojit k obnavduSe. Michael ma také za ukol uakmaat lidi gred Uplnym
upadnutim do materialniho byti. N&ek’anskych malbach byva velmasto znazarovan
se $titem a kopim, jakigmaha draka&i hada>® Drakem se mize stat suchy intelektgj
studené egoistické mysSleni. Michael umge pouzivat mysleni protkané duchovnosti.
Tak miZze&lovek zarovei myslet a byt spirituélnt’

.Michael podgcuje lidi, aby se na zemi objevila duchovnost, &fer gimérena vlastni
inteligenci lidi, aby se mohlo myslet a gaaré byt spiritualnimélovékem. To teprve
znamena vladu Michaelovu?® Michael tedy osvobozuje myslenky v hawvoliuje jim
cestu a vyvolava nadseni v srdci.

Co ovSem plati pro celé toto obdobilaveka? V divéjSich dobachiloveék poznaval
v tomto obdobi ne sebe, algirpdu a pozoroval, jaké ma v ni misto. To mu také
umoziovaly jiz skorgené prace na poli a stazeni do svékibypki. Proto je tato doba
uréena pro poznavani a rozjimani. Jaképoned pro ¢lovéka byla zvolena &ta: Hled

kolem sebef®

6.1 Boj s drakem

Tomu, jak lze chapat Michaelsky boj s drakem,je viasté drak a jak se nas tato
skute&nost dotyka v praktickém Zziv&t vénuje Steiner celou fpdndSku pod nazvem

,Obraz zapasu Michaela s drakem®, kterou bych zd&arozvést.

°3 A.Baumann, s. 104,105

** Marduk byl akkadsky ith. Za vlady Nabukadnezara I. se stal v Babylorjiry#&im bohem. Bytasto
zpodoliiovan s haderMuschussu, kterého stiibzly Tiamata. Pozgi byl bohy och@en a poméhal jim
v boji proti zlu http://cs.wikipedia.org/wiki/Marduk
http://cs.wikipedia.org/wiki/Mu%C5%A1chu%C5%A1%C5%4)

* Funk, s. 98 - 99

* obdoba sv. Ji

" zde Funk pouZiva terminu ,prostténé mysleni“ (Funk, s. 110)

 Funk, s. 136

%9 Steiner, Spoluprozivaniipodniho @éni ve starych mystériich, s. 8
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Tato pednaska pé#t tématicky do cyklu Antroposofie a lidsky &ft.Z tohoto Ize
usuzovat, ze boj, ktery mame na mysli, se odehpédné uvnitt ¢loveka.

Festoze lidé vive¢jSich dobéach, jak uvadi Steineglimblize spiSe k byti hmotnému,
umgli vnimat bytosti duchow)si, nez je santlovek. Tyto bytosti neuzivali fyzického
téla, ale tvdila je jakasi duchovni substance. A praxa takovou bytost Ize oz&iai
archandla Michaela. Na p&atku, se vSak tyto duchovni bytosti, jako &dadarchandé a
archai,fidili bozskou wili. Tedy boZské bytosti ,chly“(projevovaly svou wli) pres tyto
nizSi duchovni bytosti. Pocit svobody vedemi byl v €chto dobach jestv nedohlednu.
Ten pak mdl prinadlezetcloveéku, ktery na to ovSem je@Snebyl dostatné vyvinut a tak
vznikla postava kosmicky rozporuplnd. Dostala paddiiera se odchylila od Zeicich
podob, ovSem &akym zpisobem jim byla blizka. Byla tak stkena postava draka, ktery
znazotiuje vzpirajici se #i. Nemohla vSak ziskat fyzickou podstatu a takstala
nadsmyslova. Nemohla se vSak &init dotiSe nadsmyslové, mezi aftg, archandly a
archai, nebt svou podstatou tétdSi odporuje. Proto sergmistila do fyzického s¥a, ale
nemohla byt sp&tna fyzickym okem, pouze okem duSevnim¢ldveék na jedné stran
meél nalezet pirod (tu vnima trojim zpsobem- kdyz fijima potravu, kdyz dycha a kdyz
pozoruje), ovSem na druhé statnit do nebeského, nadsmyslovéhatay diky své

dusevi-duchovni podstat®*

Presto diky smyslovosti a lidské pudovosti je veavnit
nevinna piroda gemenéna ve formu viny. Toho pak po dlouhém zapasu, lgdydrak
svrzen Michaelem dolz nebe na zem, vyuzil a za své sidlo si vybrav@iaskou
prirozenost. Proto se misto soubojegunulo z oblohy do nitrdoveéka. Abstraktg si toto
Ize predstavit v boji vySSi ifirozenosti proti nizsi. VysSifpozenost je zde zastoupena
obrazem Michaela, ktery stdjiovéku v zahlavi, pesahuje jej a zrcadli d@jrswvij étericky

e

drti draka®?

Exkurz & 3: Ctyii téla a obdobi napodoby
Rudolf Steiner se zabyva vychovowtditz hlediska duchovnigdy a vychazi z toho, Ze
¢lovek vlastni 4 &la:
fyzické télo — smyslo¥ pozorovatelné, vam jsou uloZeny Zivotni sily

éthernétélo — sloZzeno ze sil, nikoliv z latky

€0 Cit chape Steiner jako ,stav lidského nitrasm prevaZuije cit a my$leni je utkgno srdcem.“ (Steiner,
Obraz zapasu Michaela s drakem, Gvodni poznarréidgulatela)

®1viz. Exkurze. 3

%2 Steiner. Obraz zapasu Michaela s drakem, 14 s.
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3.
4.

astralni télo — sklada se z pohyblivych barevnych obtazc

télo jA — nese vyssi lidskou dusi

R.Steinetika: ,, Z uvedeného vysvita, Zecloveéka lze mluvit octyrech ¢lancich jeho
bytosti: o fyzickém, étherném zZivotnim, astralninti pocitovém &le a o €le ja. Pocitova
rozumova a ¥doma duse, ba i j@StysSiclanky lidské bytosti — duchovni ja, zivotni duch
a duchovntloveék - vystupuji jako vysledky pro#m téchto étyt ¢lanki. Jestlize se mluvi o

nositelich vlastnostiloveka, pak pichazeji v Gvahu ve skuteosti jen onystyti dlanky.

Obdobi napodoby
Na tchto 4¢lancich pracujeme jako vychovatelé. &giech velkych Gsecich roZidije

Steiner i obdobi, kterd trvaji 7 let. Prvni, kteet tyka pedSkolnich &ti se nazyva tzv.
obdobim papodobovan* a trva od narozeni do prvni vygmy zuhi, tedy do 7 let. Déje
v této dols obklopeno étherickou a astralni schrankou.

Napodobovani neprovazi &jen v oblastire¢i ¢i napodobovanéinnosti v okoli. Malé
dit¢ jeSE védome nezpracovava vjemy, je velmi otewné pro sit, ovdem fijima je s o to
vétSi intenzitou. Proto by tu ragh neli dbat na své chovani, kterym vyjagi svou
moralitu a ziskavaji sitvéru. Pokud rodie chegji, aby se dti chovaly podle jejich
predstav, musi jim byt vzornou ukazkou, protozeé d@podobuje vSe, bez rozdilu toho,
zda je to vhodn&i nevhodné, dobré&i Spatné. Dosgi by si proto ndli davat pozor
zejména na spravnoutch arec.

U pedskolnich &ti nema smysl, kdyz mu &ité situace vysstlujeme, ale lépe je
nazorg predvést. Dosfly se v novych situacichi@dstavuje spiSe pozorovatel ag&dit
naopak jako aktér. Ditse stavi proti pravidm, protoZe ty jsou postaveny na rozumovém
zaékladt, ktery nema dé jeS€ pin¢ vyvinut. Vychovatel by proto #h predkladat ¥ci
z oblasti mySleni do oblasti jednani, vyt obrazy a tak davat dobryrildad

v napodobovani krasy, dobra, pravdy a moudrdsti.

6.1.1Cim se Zivi drak?
Na to, abychom vnimali arfgmohli draka v nas, negfajen fyzické schopnosti. Je
k nim nutno pipojit vypéstovanou lidskou citovou mysl a jasné duchovni ndazj diky

némuz mizeme vnimat pravdivé duchovni vztahy kolem nasn8teipozoiiuje na to, ze

8 Steiner. Vychova dite z hlediska duchovnidy:Metodika vy@ovani a Zivotni podminky vychovy, s. 19
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mineraly,rostliny a zwata obsahuji v s@bukryté elementarni bytosti, tedy Ze obsahuji
duchovnost. Onim vygstovanym citem Ize tyto bytosti nalézt a nastenzbavit zakleti
(pokud jecloveék nag. u rostliny nevidi, éstavaji v ni jakoby zaklety ). Tim se mohou
elementarni bytosti dale vyvijet k vySSim stim. Zde Steiner poukazuje tveka, jako
na drzitele kosmického cilu, ktery pomakento bytostem ve vyvoji. Nebez§ietu ovSem
hrozi od onoho zmibvaného draka, kteryipnespravnémigstupu tyto elementérni bytosti
pohlcuje do sebe¢imz seclovék odvraci od duchovnosti k materialnimuégn Také
»pozienim” €chto sil setlovek stava zbaklym a i kdyz vi, co je spravné a dobré, rige
se k tomu vzchopit. Proto jeilézité v sok uchovavat a ¢stovat duchovni podiy, které

k nam pgichazeji. Bi aktivnim osvojeni onoho duchovna mame pékrmavenou Grodnou
pudu pro Michaelské sily. ,Tyto sily Michaelovy sejiddobyt jedire tim, Zec¢lovék svym
laskyplnym ch&nim Wwini sebe nastrojem pro boZzsko- duchovni sily. Netybo sily

nechtji, aby jeclovek horouct prosil®

ty chtji, aby se s nimélovek spojil.” (Steiner.
Zodpowdnostéloveéka wici kosmu, s.12)Clovék musi opt ziskat zaZitek ducha a to jiz
z pouhé myslenky.

Pak totiz niize velmi dobe spoluprozivatdh roku a siistat s tim, co venku roste a chapat

piirodu jako vlastni byto$

6.2 Podzim — doba skliz#é (Svati podzimu)

Po nardné praci na polich figthazi takécas, kdy se sklizi zejména ovoce. Kiom
jablek, hruSek aj. dozrava také hroznové vino,&kssr pak lisuje a dale upravuje na tolik
popularni vino. V &kterych krajich, kde je tradice vinohfaddosti silna, probihaji
slavnosti nazyvané vinobrani. \¥kterych ngéstech chodi historické fwody, prodava se
burcak a cely program doprovazi fapudebni produkce.

Také jedna z vyzreaych postav nasi historie majici na podzimj svatek, je spojena se
skliznémi vina. Jedna se o sv. Vaclava.

6.2.1 Sv. Vaclav

KniZze Véaclav se narodil kolem roku 905 po #o. rodu Pemyslovd, jako starSi syn
kniZete Vratislava I. Na jeho vychoge zahy podilela jeho b&ka svata Ludmila, které
jej dala it podle prvni staroslainské svatovaclavské legendy podle knih
staroslo¥nskych (dalSi, pozgSi verze legendy hovbo knih&ch latinskychieckych a

% Grunelinsova, 59 s.
% Nap. ve forn& pasivni modlitby.
% Steiner. Zodposdnostéloveka vici kosmu, s.13
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slovanskych). Tedy stal se velmi wiahym panovnikem, coz se mu pak velmi hodito p
uskuté&novani jeho pacifické politiky. Po smrti Vratislavonebyl jeS¢ Vaclav plnolety a
tak se nait Iéta ujala regentského vedeni jeho matka Draheoriia je proslule znama jako
zosnovatelka smrti batky svatého Vaclava, svaté Ludmily. Po tonitou se #ejme vztah
Véaclava ke své matce ziv& zmenil. Po r. 924, kdy z&la Vaclavova vlada, nechal knize
pievést ponejprv Ludmiliny ostatky do svatojirskéhuoémnu, ktery nechal postavit jeho
otec. \tSina legend se pak ziije o tom, Ze matku poslal do exilu, ktery vSak yheb
trvaly. Jejim sidlem se staldepr¢ Bude. DuleZitou postavou v Zivéttohoto sétce se
stal jeho mladSi bratr Boleslav I. Ten dostal odtlsf@a Uzemi pobliz Usti Jizery, kde si
sam vybudoval v maknach staroboleslavské hradisko. Véaclavovi a Balesli druziny
se nendly prili§ v lasce. Zejmé to plynulo i z fiznych povah obou brdtr Boleslav se
nakonec odhodlal k bratrovraZdPozval svého bratra na vyseni kostela ve Staré
Boleslavi. Jiz p vecerni hostig se strhla hadka a Vaclav byl varovan, Zze mu hrozi
smrtelné nebezpé Poté pravi legendy, Ze na hostipronesl pipitek ve jménu sv.
Michaela. Rano se pak odebral nanjitpoboZnosti a u dvekostela jiz na & ¢ekal bratr,
ktery proti mu tasil. Vaclav se ugpre branil, ovSem P nasledném vyboji ze stran
Boleslavovych zbrojndspadl knize mrtvy k zemi. Po této udalosttlanpiijit na fadu i
Drahomira, ale té se patla uprchnout.

Je také znamy tim, Ze nechal vystashram sv. Vitadtyrapsidova rotunda), ktery byl ve
své dok krasnym pikladem karolinské renesancenlBzitymi artefakty se stalo jeho
brréni, zdobenaiflbice a kopi, které ve dowku bylo ozdobeno praporcem a neseno do
bitev, kde se také neznamo kam ztratilo.

Jeho Zivot je spojen s prazskym knizecim gatadkde Vaclav bydlel. Na jiznim svahu
ziejme podle archeologickych nalkedezely vinice, kam Vaclav chodil sam lisovat vino
pro mesni &ely. V legendach iizeme najit mnoh#tné popisy jeho ctnosti a dobrych
skutki. Napiklad @i souboji s kodmskym knizetem, kdy Vaclav usitsvé muze, byl
protivnik oslén obrazem kZe na jeho filbici a vzdal se. Vaclav mu odpustil a velkoryse
mu prenechal jeho dosavadni drzavu. Je jasné, Zze Véaxhayeho dob viady nengl piilis
snadné. VznaSel iiis vysoké pozadavky, co se moralnich zasade,tyna jest
polopohanskou spaiaost.

V dok¢ Karla IV. se svatovaclavsky kult mohgtrozSiuje. Ve 13. stoleti také vznika
svatovaclavsky chordl, ktery v té dohraje roli statni hymny. V obdobi baroka se pak

30



konaji k hrobu a mistu jeho vraZdgtna procesi’ Stal se také n&ftem noha urci,

jako nap.Josefa Vaclava Myslbeka, Karla Skréti\dama Michnu z Otradovic.

6.2.2 Sv. Martin

Kolem roku 316 po Kr. se narodil v Sabarii apskym rodium chlapec. Proti jejich
vuli byl ptijat mezi katechumeny a pak po Sesti letechif@ak KdyZ mu bylo patnact let,
vstoupil do vojska. Udalost, kterd se popisuje getedach o tomto s$tci, se stala
v Amiensu, kde se roztll s Zebrdkem o gy pla¥. Poté se mu pry v noci zjevil Kristus,
ktery mél polovinu jeho pla&t na sok. Po této udélosti pak zanedlouho odeSel z armady
do Poitiers. Po jeho vysgeni tandjSim biskupem na exorcistu se odebral do rodné
Panonie, kde ifvedl ke Keg’anstvi svou matku. Také pobyval jako poustevnik u
Janovského zalivu. Po navratu do Poitiers si zdetawsl poustevnickou celu, kde jej
navStvovali Zaci. Takto pak vznikl kl4Ster Ligugé. Saakpralozil klaSter v Marmoutieru,
coz Winil poté, co se stal biskupem v Toursu. Diky jeHivu se stala zapadni Galie
kieg’anskou oblasti. Zefal v Candes v roce 397 po Kr. Jeho hrob v Toursstakza
kratkou dobu poutnim mistem. To, Ze byl tentétaw ve Francii velmi obliben doklada i

to, Ze je po &m pojmenovano mnohodstysi, vesnic a farnich kostef®

6.2.3 Svaty Michael

Tento archaril je zndm z bible zejména jakoidce nebeskych vojsk, ¥# nad
démonem a ochrance lIzraele. Jako patronSe/élké oblils zejména ve Francii. Je spojen
se jménem Johanky z Arku, kterou pédoval k zachratjeji rodné zers. Také panovnik
Ludvik Xl. se jim nechal inspirovat a zaloZad sv. Michaela. Objevuje se také jako
vdéeny nangt v ikonografickém uréni. Je patroneméth, ktei pracuji se Zarem v peci,
jako jsou nap pekai.®®

6.3 Podzimni slavnosti ve waldorfskych mateskych Skolkach

Rytmus se ustanovuje nacatku Skolniho roku a diky Vaclavské slavnosti se
v jednotlivych dnech k malovani, modelovani, uklittidy a gipraw misli pridava i
peteni chleba.

57 Turek. Bohemica Sancta, s. 53 - 66
% Heyduk, s. 203
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6.3.1 Vaclavska slavnost

Postavu Sv. Vaclava a jeho Zivot jsefadstavila v pedchozi kapitole. Také jsem se
zminila o tom, Ze se sv.Vaclav sam a rad podilektizni a lisovani vina. Tento motiv se
proto stal stZejnim pro tuto slavnostifpravy na ni probihajigkolik dni predtim. Povida
se legenda o sv. Vaclavofi, ktera se riize pomoci loutek dramatizovat. Sklada se ze
dvou c¢asti. Prvnicast vypovida o tom, jak sv. Vaclav Zil, jak sellpghjak jej sklizel a
miatil. Od této prvniasti se také odviginnost ve Skolce, kdeét tuto c¢innost (mlaceni
obili) zakouSeji spole s witelkami. Oddluje se tak zrno od plev. Druli@st legendy
predstavuje sv. Vaclava jako odvazného a chrabréhovpdka, ktery uSét své bojovniky
a setka se v boji pouze se svymiitghem. Kdyz se zadp postavi sam sv. Michaatjmz
je protivnik zastrasen a knize Vaclav vyhrava. Tasi se také fZe dramatizovat aipni
déti mohou vidt motiv pomoci, ktera pochézi z vysSich sfeér.
Z umlaceného obili @i namelou mouku a pak spoleé upe&ou svatovaclavsky chleba.
Tak se do rytmu tydhprida i cinnost-p&eni chleba.

Nekteré Skolky maji na zahradrinnou révu, tu pak za zpivani pisBvaty Vaclave
sklidi a ve Skolce z ni vylisuji hroznovotiasu, kterou pakip oslavach piji. K tomu bdi

pouziji lis, nebo vlastnich rukoutriRom dti spolen¢ fikaji kratké papovedi jako nap.:

SvatyVaclav, to byl dobry kral, arodu nam pozehnal.

Na svatého Vaclava,uroda ndm dozrava.

Tato slavnost marpdstavovat Uctu k dam matky zem.

6.3.2 Michaelskéa slavnost

Dne 29.listopadu slavi svatek sv. Michael. Jgeem se zdeénovala pomirné dost
v piedchozich kapitolach. | kdyZ seGechéach na tento svéatek tiggada nijak zvIastni
duraz, v antroposofickych kruzich vznikla velka igita jej zviditelnit a dodat mu velky
vyznam. Zde je chapany jako protipdl a zatodeplréni velikonoc. Obdobi podzimu je
dobou, kdy umira hmota, ovSem rodi se duch. | kslyzcitime v§erpani, jakoby bez

Zivota, je dobré v sabnajit vnitni silu k osobnimutstu. To si vSak zada véstzky boj

% Heyduk, s. 172
" Povida se zejménadast, kde sv. Vaclav bojoval, podea sv. Michaelem a téZ sefzdziuji jeho ctnosti
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s drakem (s tim, co n&mni newdomymi). Do cesty se nam pak stavi lenost, strachsa
rozumové mysleni plnéedsudik a dogmatickych nazoy které nam brani ve vyva.
Podstata Michaelskych svatje osviceni-ziskani pomysiné jiskry, ktera ndm pueiki
na nasi cest Jsou to také svatky svobody, svobodiié ¥lovéka a jsou vyvrcholenim
celého obdobi. Mo by se pi nich pestovat gekonavani sebe sama, Uka pekazek

V ZiVote.

Hedtim, nez probihd samotna slavnostj di ve Skolkach hraji Michaelské hry a
zpivaji Michaelské pistky. Také se vyrabi jednotlivégdntty, které se k tomuto tématu
Uzce vztahuji. Jsou to Michaelské v&hy étajici méky”® a Papirovi draci. Céie bych
zde uvést piklad jedné z d¥ hry, ktery mi popsala Mila Jekoschovéitelka ve WMS na

Pefinach:

6.3.2.1 Michaelska kruhova hra
Tato hra spfiva v tom, Ze jedno ditie uceno za Michaela, ktery dostane do rukyme
a na hlavu korunu. Ostatni se drzi v kruhu za rud#aji brany a nasleduje tato pigka:
UZ Michael prochazi branou, m&eskly v rukou ma,
Se zlatou na hlavkorunou do boje s drakem se da.
Michael silny je a statiy, drak se stéle brani,
Odvaz@ jde do boje, moc velka Micheala chrani
i druhém verSi seai meéni v draky a na z@itku zvoleny Michael je symbolicky

porazi. Na konci je drakipmoZen a Michael \izi.

6.3.2.2 Michaelska hra s branou
Dw déti délaji branu a ostatni prochazi vipehu pisnéky:
U mesta je brana, ve dne ot®n4,
A kdyz slunce sviti,#heS tudy jiti
A kdyz padne soumrak, padne aaiak.

" venesek, sbornik.3, str.10-14

"2 Tyto vahy Ize vyrobit zeigva a ze sk@pek vlasskychiechi. D&ti na nich pak mohou hledat rovnovahu
piikladanim a ubiranim kamifkgi jinych prirodnin. (Vénetek - Podzim , sbornik 3, s.14)

3 Maji symbolizovat létajici komety a meteority ugtted léta. Ti souvisi se svobodou a svobodndii v

( Véneiek — Podzim, sbornik 3, s.13,14)
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Kdo prochazi branou v dgbkdy se zpiva o drakovi, ten je chycental@ se k dtem,
které claji branu. Postupn skoro vSichni daji branu a posledni, kteryagtane je
nestaténgjsi a vybira si do dalSiho dne kamarada, se ktényde @lat branu.

Sama jsem zaZzila Michaelskou slavnost ve iMfa Peatinach. Kousek od budovy
Skolky lezi park, ktery se jmenuje Markéta. &, pokud je oteiena branka, fizeme sejit
do zahrad Bevnovského klaStera. Tam jiz jeigravené misto, naéd pani @itelky
umistily koSik s jablky. Tim mistem je travnatag#la u starého altanku, ke kterému vede
nadherna cesta, lemovana z obou stran krasnymikibyZ niclovék prochazi, ma pocit,
jakoby se nad nim klenula zelena brana. Travnitimatp strom@adim neni filis rozlehly,
ovSem dava veliky prostor pr@tdkou fantazii, neltona jejim konci je stara des jednim
prapodivnhym vyklenkem. &které dti jiz tuto slavnost zazily minuly rok a tak si bdla
povidaly o tom, jak si budou muset dojit ke K&8ipro jabléko, v jehoZ blizkosti ovSem
¢iha drak.Obzvlastpak kluci vedli silackéeci, Ze se ubec neboji a vezmou si z kil
to nefervergjSi jablicko. Jjinym by stailo jakékoliv, jen kdyZz nepotkaji draka. Po
obé¢dovém posilni jsme se tedy vypravili spalee s ditmi a rodEi na velkou zkousku
odvahy. Kdyz jsme dosly k altanku, najednou s@wytzaal finout izovy dym. VSichni
zpozorrli a pani @itelky vyslovily domrénku, Ze ,to bude asi ten drak”. Poté s#id
zataly fadit. Nekteré se vydaly na tuto nelehkou cestu samy (oBMiastarsi), mensidi
chodily po dvojicich. Paniditelky je na cestuadre pripravily. Fripevnily jim na zada
.,michaelsky plag* (batikovany plainy plag), ktery macarovhou moc a dokaze je
ochranit a k tomu je8tdostal do rukou ,michaelsky rife (dieweny met, ktery se dti
piedtim samy vkezavaly, symbolizuje paprsekésia, ktery zaZzene draky a zlo, bojiciho se
tohoto s¥tla). Poté bylo zajimavé sledovat, jak jednotliwéi #e koSEku chodi. Kluci se
vétSinou kryli za stromy a nastavovaligal sebe me Holcicky cestu moc neprodluzovaly,
uprkem dobhly ke koStku a rychle nazpatek.dteré dti se v polovii cesty vratily a po
ngjaké chvili to zkusily znovu. Nakonec si vSichnbligka srédly bud’ jeS€ V Markég,
nebo az k swané. Na zpateéni cest si vzruSen povidaly o tom, kdo z nich zahlédl draka a
jak vypadal. Nejenom proc¢t, ale i pro dosglé byla tato slavnost velkym zazitkem a to

jsme byli pouhymi pozorovateli.

V podzimnim ¥netku se pise: , Smyslem slavnosti je umozgitieth proZit, Ze odvaha

nas pivede k poznani.“ (¥necek, sbornike. 3, str.17) Také se zde popisufizmné obdoby
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slavnosti. Cesta fize probihat &kde v girode, nckde kde je hustéikvi. Na z&atku
dostava dit zlaty me& (symbol nastroje, kterym dochazi k nagrawta — jasné mysleni a
jednani) aterveny plas (symbol horouciho srdce), ktery mu da nikoliv patitelka, ale
andil, stojici u zlaté brany. Za gpmozeni draka“ ziska pak zlatéelenku od angda

(spojeni se Sluncem — celistvé jasné poznani)rosteestou jde nazpatek.

6.3.3 Martinska slavnost

Touto slavnosti Zéna obdobi sktel, které trva az do Hromnic. @pprobiha pipravné
obdobi, kdy se &em ¢te legenda o svatém Martinovi.tife se zdramatizovat v podob
stinového divadla. V ni se Martin, ktery vjécdha koni do mista rozdlil o svij plag
s Zzebradkem, ktery stal u cesty. Poté se mtewejevil ve snu v podabJeziSe Krista,
s pilkou plask, ktery dal Martin Zebrakovi. Tento motigldni se s bliznim nalezneme i
v samotném pibéhu slavnosti. Ma v nas totizégtovat pocit vzajemné pomoci, Ucty a
sounaleZitosti ve vztahu k druhym. Zejména pakdpkolni dti maji s pochopenim
principu cleni velky problém. Bti maji pocit, Ze okolni s je tu jen pro & a teprve
casem se vystovavaji princip solidarity, ktery je diky Martké slavnosti znané
podporovan. Proto se $mu rohltky, o které se i slavnosti dti spol&né rozckli
s kamarady a s rafli Rohlicky ve tvaru podkovy maji symbolizovat zlatou podikpv
kterou ztratil Martifiv kan. Ubyva také sitla, proto se vyral)i martinské lucerriiky,
diky nimz se mohouddi o swtlo délit spolu s ostatnimiimz posiluji vnitni s\wtlo.

Jako u pedchozi slavnosti, tak i zdegtd hraje tématicka kruhova hratipzpévu
Martinské pisniky.

6.3.3.1 Martinska kruhova hra

Hi této e se zpiva piseSvaty Martin’°ktera pojednava o samotném obsahu legendy,
kdy se Martin rozéli o svij pla¥ s Zebrakem u cesty. Cela gis®a epicky charakter,
proto ckti hraji role, které plynouifimo z textu — jedno ditje sv. Martin (dostane pla&
direveného kow), druhé pedstavuje Zebraka, ostatritichraji nag. peirodni jevy, jako je

snih, bote aj.

" zkratka pro waldorfskou matkou Skolu
> venesek, sbornike. 3, str. 17 5
% jeji slova jsou uvedena fze&. 3 Zdroj: interni materialy WMS Dusikova
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V tomto obdobi se také povidajizné pohadky, ve kterych se objevujiiithové se
svymi swtylky, coZz m& symbolizovat ochranu a hledani imiito sétla. Jako piklad
jednoho pibéhu, ktery ma v sabmartinskou tématiku &te se na martinskou slavnost,

uvadim v piloze.””

7. Zima

Zent se na podzim zala ,nadechovat* a nyni jej drzi v solZivot se skryl do nitra
zen®, navenek firoda pisobi jako by usnula. $tla stale ubyva. Jestlize se lidsky Zivot
diive stahoval v zimnim obdobi do chalupy, dnes aleuge do kavaren, hospodaoven,
jednodusSe vSude tam, kde je teplo. Své vlady seaugrchanédl Gabriel. Ten je znamy
z Bible jako z¥stovatel narozeni JeZiSe Krista. Gabriel je spgeresicnimi silami,
matdskou laskou adhou Panny Marie. Zeénse syti poselstvim miru a vykoupeni. DuSe
se stava kolébkou Ja, které ma byt prostoupeno rostidlaskou a bozi silou, aby byla
duSe dobou matkou svému Ja.

Pro toto obdobi nabyvaji na vyznaniiugrocesy:
1) proces solny

2) proces t¥eni rtuti

3) proces zpop®ivani

Zent vypada z hlediska kosmu jako kapka rtuti. tRtaujima kulovity tvar a i kdyz je
zent tvorena zejména vodou, zdaleka neobsahuje jen vodifslékkRtu’ se stava také
symbolem vSeho zemského.

Podivame-li se viinu, tam probih& proces sulfurizd, ktery je zaficinény teplem.
Dole pak probih& tvorba kyselin, tedy tvorba sokiofeny rostlin jsou odkazany ndls
v zemi, na jeji kyselost). Nejvice probiliatt proces.

V zime se sl usazuje a propousti do sebe duchovno. Waatpak skryvaji elementarni
bytosti. Také Msic je spojen s tienim solnych procés Rtwovy proces souvisi
s hydrosférou a soldyproces s povrchem zemskym.

Gabiriel, jak jsem jiz uvedla, &tuje Pan& Marii narozeni JeziSeriPhazi k ni a dava
ji lilii. O té se Funk zmiuje jako o symbolw&isté, pokorné a osvicené dugeobrazu
znovuzrozeni lidské duSe, ktera jeisnad a obnovend v Kristu. O dalSi symbolice

" viz. Filoha¢. 4 zdroj: interni materialy WMS Dusikova
" Funk, s. 145 - 149
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napovida jeji vzhled. iT a ti listky, tvorici kwvét, v kabalistickych naukachtipominaji
hexagram. Jiné vyklady v podobilych kvitki a Zlutého prasku uprdet! mluvi ogistot

a uprosted lezicim Slunci Kristau Sily tohoto archarida pisobi nejvice okolo zimniho
slunovratu. Ty jsou vyuzivany k zpopelani vSech vasni. Lze jej chapat i jako radce a
utsSitele. Napomaha v boji s nasim niz&im lidstvfm.

Zimni doba, plného vdechnuti duSevni silytadestava velmi vhodnou pro narozeni
JeziSe. Steiner piSe o starych mystériich, kteoéppchopeni varimi doby vyZzadovali
zaswceni. % To se pak ve vztahu k vanion pociovalo jako ,sestupovani do hlubin
Zeme." Vnimal se vSak i jiny aspekt tohoto obdobi apitsobeni ahrimanskych sil a
nasledné ohroZerfoveka®® Clovek byl natolik spjat se zemi, Ze v ni citil, jako hg
pohlcovala, jakoby z ni vystupovalo cosi temnéhmseymi silami odporovalo moradit
Proto pfipowéd pro tentocas zmla: ,Chrai se ged zlem.®? Tak mgl ¢lovek pEstovat

rozvazlivost, ktera vede k sebepoznani¢isiinci k odhaleni nasich moralnich chyb.

7.1 Advent

Adventus znamena latinskytighazejici. Od tohoto slova je odvozen nazev
¢tyitydenniho pedvanéniho obdobi — advent. Pro Zivot kolem nas a v pasnamena
utlumeni Zivotnich pochdd presun energie do sféry mySleni a duchovni povzneseni
Advent byl ustanoven v 8. stoleti ayodns se jeho doba trvani ila.?® Jeho stopy Ize
vysledovat jiz v osmidennitedvandéni pripraw, o které se mluvi na synodu v Zaragoze.
Skryval v sok dvoji zabarveni: radostny aspektéekavani budoucihoffchodu Kristova,
nebo aspekt kajicny. Oba se paénity jak casow tak regionales.®*

Adventni obdobi samo o soblava prostor fedkkes’anskym zvykm, kdy se projevuje
vira v silu pirody, kosmu a zetha v jejich magické sily. JeSti dnes v gkterych
regionech chodiievlecené Lucky, Ambrozové a Barborky, kterggominaji duSe fedki,
které se vraceji na zem, ostatni napominaji, jfestadi jim. Byvajicasto odni do bilych
kostymi, nekdy nosi straSidelné masky, vymetajétsnce, nebo Slehaji a zpovidaji lidi.

Od roku 45 p Kr. zavedl Gaius Julius Ceasar tzv. Julianskgkdé&. Ten byl ovSem
velmi negresny a tak po ijeti reformy roku 1582 v pod@bgregorianského kalenti

" Funk, s. 162-165

8 To Steiner chape jako stippoznani. To se ziskava cikelomym uUsilim, které je pak odmsno tim, Ze
¢lovék rozumi a dokaze posuzovat nadsmyslové viemy. damann, s. 181)

8 Steiner, Podstata veliko#wi myslenky, s.6-7

82 Steiner, Spoluprozivaniipodniho @ni ve starych mystériich, s.9

8 Langhammerov4, s. 233

8 Salajka, s.116
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ktery byl posunut o 10 dni digrdu. Také vanmi svatky se diky tomu slavily o 10 dni
pozdiji, ale predked’anské zvyky se praktikovaly tak, jakdegdtim, rkdy dokonce
dvakrat (podle starého a nového kalgejlaA tak svatek BoZiho naroz&hpripadl na
predkeg’anskeé slavnosti Noveho roku. Podle starého kalendaholilo toto obdobi 13.
prosince(dnesni svatek LucigkadejSi den zimniho slunovratu), jako dalSi bodgré&tmu
piedchazely jsou po séljdouci dny. Kdy slavi svatek Sv. Barbora, Sv. Mé&a Sv.

Ambroz8®

7.1.1 Svata Barbora

Jist snad kazdy zna stary zvyk, kdy se v tento dérne \Etvicka rgjakého ovocného
stromu (nejléperesSrt) a da se do vody. Vykvete-li do vanoc, pak se aivktera si
vétvicku utrhla, pisti rok vda. Tento zvyk pitsamozejmé k t€m s gedkeg’anskou
tradici. Orive také probihala obékhka v maskach, kdy maskary mumlaly ,mulisi,

mulisy,“ co? je #ejms zkomolené Modli s&'

7.1.2 Svaty Mikulas

Existuji svatky, které vychazeji ze staroegk@hno chapani toku dne, kdy den riézal
ranem, ale fedeSlou noci, resp. dobou po vychodu prvnéztly. Tak k samotnym
oslavam sv. Mikulase dochéazi tepveser 6.prosinc®.

Sv. Mikulas je sstec, ktery se narodil kolem roku 270 v Patrasu. [ddé@m ¥ku se
stal biskupem (jednim z prvnictide’ansky misobicich) v turecké M. NadeSlo ovSem
obdobi, kdy byli ket’ané pronasledovani.. Mikulas padl do zajeti, kdadrce muéen. Po
svém propu&hi vystoupil na Nicejském koncilu (325 po Kr.) Z&gh6.12. v rozmezi roku
345 a7 351. Jeho kult je oblibeny zejména v Rulskmecku, Francii a Anglii a Italff’
Swtec je znam svou &lrosti , kterda vychazi z legendy, kdy zachranil cerg ged
newstincem, kam je chit dat jejich otec, nelibbyl zadluzeny. Mikulas dal do jejich domu

tii hroudy zlata a tak je zachranil.

% Na patatku se slavil svatek Boziho narozeni fiakFale (6.1. téZ ozrimvan jako Zjeveni P&nci
Epifanie). (Langhammerova, s. 241)

8 vice rozeberu zvyky, vztahuijici se ke svatikprvnich dvou jmen (Barbory a Mikulase), nélse dotykaji
i déti ve WMS.

87 Langhammerova, s. 248

8 stejre jako BoZi narozeni(25.12.)se slaviége24.prosince

8 http://pastorace.cz/Index.php?typ=clanky&sel_ids17
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Je povaZzovan za patron@stneho manzelstvi, rylia namdnika,obchodniki, déti a
fady mést, vod a mosit*°

V rekterych zemich(Anglie, USA, atd) nddje détem o vanonich svatcich jako Santa
Claus. U nas se tato tradice neujala a tak sdkaadostava v jiz zniiovany gedveer
MikulaSova svatku.

MikulaS v nasi tradici chodi doprovazen &ech a certem, vruce drzi berlu
(symbolizuje jeho biskupsky stav), na Ranosi mitru a na sa@kbilé roucho skzem.
Pavod tohoto svatku je snad ji#qukes’ansky, pipomina obchzku pohanskych it a
kmet.?

Phbeh mikulaSskych obdlzek jist nemusim nijak vice rozepisovat, néje nam
kazdému zvlaSnejakym zpisobem znam jak zétskych let, tak z poziSi doby.

Advent slouzi celkavjako doba fipravy. K té se ptita nejen jeji duchovni forma, ale
také prakticka. Mam na mysli uklid domécnostiye se dokonce bilily i s¥nice), p&eni,
vareni a celkova vyzdoba domacnosti a nakup tdakkeré pomalu, ale jist snetuji

k samotnému jadrithto zimnich slavnosti.

7.2 Vanoce

Pokud bychom badali paiyodu nazw pro tyto svatky, pak zjistime, Ze vet$ing
slovanskych jazyk jde o getlumaieni latinského pojmenovani ,navitas Domini nostri
Jesu Christi“ (narozeni Pana naseho JeziSe Krisémké slovo vanocejgmé odvozené
od slova vanag; které se spojovalo se svatky zimniho slunovrspada do pohanskych
dob. Zejme lo o ,wtSi paset zimnich posvatnych nocf®
V kieg'anské tradici pak jde o dvanact vanich noci, trvajicich od BoZiho narozeni do
Zjeveni Pan(svatek Ti kral).

K atributim lidovych vanoc bezesporu pabetléemy a vanini stromeky.

Historie vaneénich stroni v Cechach do konce 18.stoleti, kdy se nastalo jejiegm&po
Evrop. Presto se zele dondSela do domu davnded timto zvykem. Wtev se pak
zawSovala nad &t, nebo se zde ipevnila tzv. chvojka, coz bylaéwicka ¢i vrSek

zZ jehlicnatého stromu, obraceny &wu doli a ozdobeny ovocem.

“ Frolec, s.36-37
1 Langhammerova, s. 251
“Frolec, s.21
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Betlémy maji Cechach nejstji diewnou podobu. Jsou sestaveny z figurek, které
ukazuji na regionalnigvod. Misto kolem jestiek vSak byva zasazeno do exotické krajiny.
Na rekterych Betlémech jsou figurky vytveny tak dmysirg, Ze se pohybuji a mohou
vykonavat tiznéc¢innosti.

7.2.1 Vandni hody

Protoze podle starého kalemediipadal 24. prosinec na den Nového roku, uchovaly se
pro v rem staré pediies’anskeé zvyky, jako n&pvesteni z rozkrojeného jablka] z olova
aj. Na Stdroveernim stole pak lezelo vSe, co se za ten rok wodiEieie se z&ala
podanim kousku chlebai oplatky s medem. V ze¥délskych rodinach se daval pod ubrus
klas obili a hostina se skladala Zmd urody. Na stole leZelo tolik tali, kolik bylo lidi
v dome (i kdyz rekdo untel). Fred jidlem se stolovnici spd@lee pomodlili a geditalo
s z Bible. V tento den bylist od masa, dovolena byla pouze ryba.. Davaloiednpst
kaSi s medenti kroupdm s houbami (tzv. ,kuba“). Jidlo se pak ilwo$ zvifatim a

stromim.

Od Stdrého dne neni daleko k oslavam silvestrovskynrékse slavi az od 20.stoleti.

Lidé maji moznost spate¢ se veselit g&ekat na pichod Nového roku.

7.3 Na T¥i krale, o hodinu dale, na Hromnice, o den vice

Tato znama pranostika nam ukazuje na to, Ze selppmia jis¢ zalina prodluzovat
den. | kdyz uz je $try veier za nami, rize v nas doznit préwe svatcich i kral a
Hromnicich.

7.3.1 Tri kraloveé

Tento svatek je slavnostniigahou a zv@jnénim poznani o Kristav narozeni. Je to
také den JeziSovatlk a den, kdy &inil JeziS zazrak na svatly Karé. Téhoz dne také za
novorozenym JeziSentiphazeji mudrcoveé z vychodu. MotiwiTkrali se projevil zejména
v némecké a sedoevropské tradic?

V kostele se kona mse astse voda, Kda, kadidlo, svaty olej a zlatéguinsty. **

% Adam, s. 141 - 143
% Langhammerova, s. 304
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7.3.2 Hromnice

V cirkevnim kalend& pod 2.Gnorem nalezneme svatek Uvedeni¢Pdm chramu.
V tomto obdobi se konal pohanské svatek tzv. ,Swv&tetkani“, ktery byl doprovazen
swtelnym pivodem. Aby se tento zvyk podig byl proto sw¥telny privod pijat do
kies’anské tradice, spolu sessenim s¥tla. U nas dostal lidovy nazev Hromnite.

7.3.3 Masopust

Od 7.ledna do Popéld stedy ¢i Masopustniho utery trva doba, kterd se nazyva
masopust.

Rist od masa se drzi 40 dnied velikonocemi, Popelai stedou pdinaje, proto se
tato doba pl& vyuzivala kvelkym zabavam., lidovym veselicim aké& k bohatym
hostinam. Tento zvyk navazuje na ohlasy antikiedstvkych her a byl také zanesen do
Ameriky s poital&nym nazvem karneval. Je ¥m oslavovan Zivot a jeho obnota.

S piichodem keg’anstvi doSlo k tomu, Zeétina svatk se nevztahovala Kijpodnim
jevam, tedyiadu irody, ale k udalostem viry, tedgdu ducha. f&d velké svatky se pak
vzdy vsunula dobatstu. Proto se celyad slaveni fedkkeg’anskych svatk narusil a
dochéazelo k jeho Ustupu do pozadi, nikoliv vSak izgmi. Proto nam mohlustat také
masopust, ktery neobsahujéeyanské keéeny, ale dava tak zcela prostor dlouhodobé
tradici. Celé toto obdobi Zalo vrcholit masopustnirgétvrtkem, kdy se konaly zabijay a
hostiny a plynule pak vyustilo v Masopustni Gtekferému se lido¥ fikalo korginy,
faSank,ci ostatky a v 8m se konaly tolik znamé masopustniiyody. Masky, které se
v nich objevovaly maji svou tradici @imskych boli a vegetanich boZstev. Byvaji
piipominkouiimského boha Bakcha, patrona vinné révigakém podéani se jedné o boha
Dionysa). Ve staréRimé se tyto oslavy slavily v polovinbiezna (do roku 153ipKr tak
zainal novy rok, jednalo se tedy o novémd oslavy). Je taias, kdy Ize bez sankci
piestupovat normy a kdy je v8e naruby (nosi se nasaby)®’ VyuZiva se také tzv. magie
podobnosti. Diky ni se symbolicky nazog &), ktery ma v pai¢nych, po sob jdoucich
ukonech navodit chhou skuténost, tedy ,veselme se, aby bylo veselo“.Pomocnikem
téchto magickych praktik jsou ony masky, kterymi s@A akté priblizit urcitému cily.

Mam-li masku medéda, pak touzim po stejné sile, jako ma on. Mamdska ze slamy,

% Adam, s. 146 - 147
% Langhammerova, s. 12
° Langhammerova, s. 14 — 15
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potiebuiji steji takovou vysokou Grodu, jak dlouhé mam stébla naket?® Pii samotné
obchizce se pak uplatije jest jeden zfisob magie, tzv. kontaktni madiekdy se okad
pienasi dale, kil dotekem ¢i samotnym obejitim vesnice. Dnes §istSak spousta z nas
tyto skut€nosti iliS nezna. Resto se tradice stéle hlasi ke slovu a svym noyyimabem

se prizpusobuje dob ( nagiklad pi volbé materialu a ozdob u masek).

7.4 Zimni slavnosti, aneb nejen Adventni zahradka

Také ve waldorfskych maskych Skolach se vyuziva doba adventu k velkym
piipravam nejen na samotné vanoce, ale zejména paslamaost, zvanou Adventni
zahradka.

Sama jsem a mozZnost stravit ve Skolce prvnfegvandgni tyden, proto jsem se také
Ucastnilafezani ,barborek” a mikulaSské nadilky.

7.4.1 Barbora a Mikulas

Bylo 4.prosince, kdy slavi své jmeniny Barbddapoledne jsme sithi pletly van@ni
vénce a zpivaly spolu s panditelkou predvan@ni pisntéky. Pred olgdem, kdy dti chodi
ven na zahradu, nebo na prochazku, jsme se v@poi&né vydali do parku Sv. Markéty,
kde roste spoustdeSni. Pani ditelka z&ala vypra¥t détem o tom, co &avali na sv.
Barboru naSi fedkové. Pak vytahla z taSky malou pilku a zeptelakti, které by chilo
uiezat malou &tvicku do tidy. VSichni se zé&ali hlasit a pani &itelka vybrala jednoho
Sikovného chlapgka, ktery sjeji pomoci vylezl na strom acak s pilkou vybranou
vétvicku fezat. Velmi n¢ to udivilo, méla jsem pocit, Ze si mistostwicky uieZze vlastni
prst, ale tak se nestalo a my jsme si do Skolkyeslikytici z te§iovych wtvicek. Kdyz
jsem pak tuto situadesila s pani titelkou, podéla mi, Ze je dlezité mit v di¢ davéru,
Ze se mu nic nestane, protoZgi sou dostatéen¢ Sikovné nato, aby si nic netldly. Po
obédé¢ jsem pomahala s vyrobou malych pskli, které se chystaly pro mikulaSskou
nadilku. PInily se rozinkami a zdravymi seminky dan&nice a dyd. K nim se pak
pridavalo i ovoce.

Rano, v den sv. MikulaSe jseidta do tidy a na oka leZely nadherné anigke kidla
z praveho pe. Pani ditelka po gichodu dti nic negikala a jen vykavala, az si jich &i
sami vSimnou. Netrvalo dlouho a prvni &idka pibéhla s velkou novinkou, co na okn

% Langhammerov4, s.17 - 39
% Langhammerova, s. 18
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nasSla. DalSi &i hned Zely za ni a paniditelka jimfekla, Ze ty kidla tu asi ztratil and,
ktery jim prinesl nadilku. Bti se podivaly za okno a opravdu tam naSly pkslipiné jiz
zmirenych dobrot. B rannim kruhu, kde seétl spolu zdravi, jsme si pak spole
povidali o tom, jak prozily fedeSly veéer, zda je Mikulas navstivil a jako vypadal, zdd m
sebou i anélsky acertovsky doprovod a jakétl obdaroval.

Takovou vanini atmosféru, kterou ve Skolce paditelky détem poskytly, jsem od té
doby nezazila. Velmi mi ffpominala dobu méhoétbtvi, kdy vanoce jeStnez&inaly
v listopadu, ozdobenymi obchodnimi domy. é®mse mi vratil onen zvlastni pocit

vyjimecnosti €chto zimnich dni, kdy se brzo stmiva a rano bywealdb tma.

Jako v pedchozich svatmich dobach (viz. Velikonoce) se v tomto &m nechava
velky prostor pro rodinu, ktera si tytaildzité svatky slavi po svémidsto Skolka méa

jednu specialni zimni slavnost, ktera se jmenuyeeathi zahradka.

7.4.2 Adventni zahradka

ProtoZze venku fighazi brzo tma, je wdezité najit zdroj s&tla v nas samotnych.
Takovou symbolickou cestou, ktera &mu vede je spirdla — &stdni motiv Adventni
zahradky. Spirala se stavi z chvoji. Okolo spisdyFipravi misto na sezeni (pol&tg,
kobergky), kde sedi rode a dti. Prichazi andl, ktery je nositelem sitla. Ten zapali
svicku v samém nitru spiraly, kameétil postupr po jednom chodi. Panicitelka za&ne
vykladat legendu o putovani Marie do Betléma. Paalib¢hu, ktery se vypravi, je jeji
cesta velmi sloZit4, plna ostrych kamemjinych gekazek. Bti chodi postupé ke swtlu
a zapaluji si s¢¥ku. Tu pak pokladaji postupma okraj spiraly, ktera pak nadheéi na
cestu Marii, aby se ji déé Slo. MenSi & muze doprovazet uvriitspiraly andl a to uz
zpivaji rodée spolu s &itelkami adventni pigh VSichni se pakéSi ze swtelné nadhery a

déti si na za¥r svoje sutky vezmou, sfouknou a tak slavnost kbn

7.4.3 Trikralova slavnost

Pomalu ko&i vanani ¢as a tak maji &i moznost prozit motiv zrozeni a posilovani
Zivotnich sil. Den se z@na pomalu prodluzovat. | jednotlivy krdlové majpmas syj

vyznam: Baltazar symbolizuje spojeni s nebem a gahibutem je kadidlo. Melichar pak

43



k nam promlouva symbol spojeni s duchem a jehdwgim je zlato. Posledni z kial

Kapar, ukazuje na znalost |é&i@éhoremesla a jako $y atribut nese myrhi°

Venku je plno sthu a ja se vydavam na cestu do WMS Dusikova ni#npeBrichazim
do fidy, zdravim se s panicitelkou a s dtmi spol&né ¢ekame na fichod Ti kral.
Zanedlouho svolava panéitelka ctti do krouzku a sedame si na zem. Gvevse dvie a
za nami pichazi umousny kluk s ko&tkem plnym jabkek a z&ne umetat cestu pro krale
a jejich doprovod. Pomalu vSichni vchazi doirat spolu s pisni Myiit kralové jdeme
k vam, se jednotl& predstavuji. Pak na dire ram napiSi svoje znamée inicialy K+B+M a
odchézeji, snad do vedlejgidy. Pani dgitelka pak obdaruje kolednika dalSim jaké&m,
ten se s ndmi rozléu a odchazi za ostatnimi. Poté stérmame s &mi o této vzacné
navstve povidat. To uz je ale pomatas k olddu. Snad seifsti rok ti Tri kralové objevi

Znovu.

7.4.4 Hromnice a Masopustni piivod

Vanani ¢as jiz skodil a zaina obdobi, které jiz stuje k velikon@nim svatkim.
Jelikoz ve Skolkach zbyly zbytky vasiich svéek, které se pdivé uschovaly, mohou se
s cétmi vyraket tzv. hromnéky. Z malych nasbiranych kouskak vznikne jedna velka

svicka, jako obraz fetaveni se ze starého do nového.

Masopust pak probiha ve foénveselého prvodu masek. Je symbolem sebevigdd,

seberealizace, Zivelnosti a posilovani smyslu prous’*

8. Narozeninova oslava

Jako dalSi z oslav, které se wvilghu roku slavi, jsou narozeniny. Jsou zcela
vyjime¢nou a nedilnou s@asti celého roku, stajjako ostatni svatky. Netykaji se v tomto
piipack uwvedomeni celého naroda a jeho kulturnich hodnot, ovSesatagi konkrétniho
¢lovéka, oslovuji individuum a jeho osobni historii. Vigad déti se pak jedna o velmi

dulezitou slavnost, kterd ma v podani waldorfské gediy velmi ritualni raz.

Exkurz & 4: Ritudl

1%z materiah WMS Dusikova
101 yiz. interni materialy WMS Dusikova
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Ritual nizeme chapat dvojim apobem. Bd z nabozZenského nebo sociologického
hlediska. V pojeti sociologie je ritual konstitutim prvkem a skrzedh miazeme vSechna
nabozZenstvi definovat. Podle Durkheima ritual odspole&nost a jeho funkci je posilit
spolenost a upevnit v ni ideu kolektivity a solidarif}?.Ritual byva spojen s nasirlem -
pusobi hlavié na nase centra sexuality, potravy a bol€dtvék oviem neni ti@n pouze
téelem, ale vrituadlu se podle Mircei Eliade také ebjé dlouholeté zkuSenosti a je
tvarovan archetypy(C.G.Jung) spaiesti’®®

Z nab. pohledu fizeme ritual vnimat soubor Ukdma nabozenskych eddi, které lidé
provozuji v ramci jedné viry nebo jednoho naboaér(dSeobecna encyklopedie Diderot,
648) Nedilnou satésti ritudlu je ofad, ktery vede éita osoba, tzv. Zrec, ktery mé spojeni
na duchovni st ( v naSem fipact to miZze byt gitel, ktery by n&l byt navdzan na
duchovni sily, znat jejich qwod a iad). Rimy &astnik rituadlu se od ostatnich lisi
nag.specifickym odvem nebo tesem. Samotny ritual stoji na existenci mytu, kde
vystupuji obrazy - symboly $ta odrazejici praobrazy a bohové jako odraz bwezseho
pribeh je tvaen specifickymi tkony. Kazdy ritualni tdud tedy pouZiva sy vlastni scéné
a jede podle ¢ i ostatni maji v ritualu své misto a z opakugei zkuSenosti vi, coclat,
coZ umoduje aktivni zapojeni ostatnichéastniki.’® Tyto v8echny prvky Ize nalézt
v Narozeninové slavnosti.

Ritudly jsou pro &i velmi dalezité. Diky nim dti ziskavaji pojem o dhu casu a maji
tak pocit bezp& a jistoty. Jash dana pravidelnost pak Uzce souvisi s rytmem, které
jsem ¥novala jeden ziedchozich exkufz Krome¢ oslavy narozenin a dalSich slavnostech

se ritualu vyuziva takérpstolovani neboied usnutim.
A nyni prejdu k samotnému vyiéni celé slavnosti:

13.4. 2005 v Praze
Dnes se slavi narozeniny. M& je Amélka a slavit5Me Skolce zde maji takovyto ritudl:
Kdyz oslavenecifjde, dostane plaSa korunu a stava se narozeninovym kralem.

Oslavenec si pak vybere 2 radce;kse o oslavence cely den staraji/gpavi pohadkovy

192 Milata ,Adam.Ritual:Ristupy ke studiu ritualu. [online] kttp://www.seminarky.cz/detail.php?id=2479
Cit.podle Durkheim, Emilé: The elementary Formshaf Religious Life, New York, 1954
193 Milata ,Adam.Ritudl:Ristupy ke studiu ritualu. [online] kttp://www.seminarky.cz/detail.php?id=2479
Cit.podle Eliade, Mircea : Cosmos and History: Thegtiviof the Eternal Return, New York, 1954. Téz
cit.podle Eliade, Mircea : Thesacred and the Pmfalew York, 1959
194 Ohiad a ritudl. [online]. <http:// ceska.mysteria.cz /mir >
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pokojicek, (kde se od@ova )na narozeninovou oslavu #imesou a ozdobirkslo pro
naroz.krale. Dnes je radcem Pavlik a Alenka. Teav$nisto toho, abyfpravovali k'eslo
pro krale, si hraji na doktory. Magda je posléze&ka to zejména Pavlika, za to, Ze misto
aby chystal oslavu, tak si stahuje kalhoty. Ngsree nahlas, ale uvriPo okzde jdeme do
parku, kde pletemeemecky z pampeliSek a pak se rychle vracime, abychime mslavili
narozeniny. UZ vSichni sedime v poaji a poslouchdme narozeninowilgh. Pokazdé
se povida moc hezka legenda o tom, jak kazdé reddékd je gred svym narozenim maly
andélicek, ktery si prohlizi z netkia Zemi a moc se mu libi. Prosi velkéhocemdzda by
se tam nemohl podivat, velky mu to dovoli, ale @¢arz vtom fipade, Ze se chce na zemi
ucit. Pak si maly andilek vybere své rmlia sklouzne po duze zape@mnmamince pod
srdicko, ktera se nadfatko s tatinkem uz mad&st . Pak se postugrzapaluji swky a vzdy
se zdrazni regjaké vyznamné udalosti v jednotlivych rocich Ziwditste. Poté di¢ svicky
sfoukne, dostanegjaky maly dareek, teba kaminek v pytku a ten se posila okolo, aby
jej videly vSechny éti a vlozily do @) pro oslavence sam&kna prani. Kdyz slySimjiboeh
poprvé, mam slzy wih. Je v ém Silena sila, jsem dojatasipadam si tak trochu jako
ten maly oslavenec. Po ostégdeme na naroz.@dl. Po im se serviruje dort, ktery upekla
Amakina maminka. Mam, hmm v tomto émici budou je%t dw narozeninové oslavy,

parada..'®®

Za celou dobu, co jsem waldorfskou nisiteu Skolu navstovala v dok praxi i mimo
ng, jsem néla moznost dastnit se dkolika narozeninovych oslav. Kazda byla zcela gna
pokazdé jsem z ni &a intenzivigjSi zazitek, nez z téfpdchozi. Sila, kter4 je ukryta ve
v textu narozeninovéhoftibéhu je opravdu velka. Myslim si, Ze neni nic ¢ibp, nez
veédét, Ze se na naSiighod rodée opravdu d&Sili. Musim fict, Ze pati k nejvice
emocionalnim oslavam, které za cely rok probihapskvuji tak jedinénost kazdého

éloveéka.

105 74znam pochazi z mého terénniho deniku, vSechémsjiisou zrnEna.
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9. Zawr

V této praci jsem se snazila ukazat na to,cetkow utvai jednotlivé svatky.
Samozejme je to jejich historie a dlouholeta tradice, jejigkvoj v éase, umighi do
ur¢itého ¢asového a kulturniho prostoru. To &taovSem jen ktomu, aby se staly
jednotlivymi vzpominkami. Aby nebyl vysypan jejictuchovni obsah, ktery jednozme
v sol® skryvaji, nizeme je vnimat pr&v v souvislosti s réenimi dobami, které jim
dodavaji tu pdaebnou atmosféru. Ta v nasibe Zistat velmi dlouho. Nejvice zazitk
zejména zd&h nejetSich svatk roku si nesu ze svéhatdtvi. V tomto obdobi se rotk
snazi vice, nez kdy jindy, poctivdodrzovat tradice a zvyky, které jsou naSim &sim
piistupem stale vice odsouvany do pozadi. Stale sdcstavaji keg’anskym pezitkem,
ktery v této spokenosti nenapadnym #Apobem ztraci své misto. Waldorfskych nisité
Skoly vSak na teg’anskou a lidovou tradici zcela z&m¢ navazuji. Je to zejména proto,
Ze samotna antroposofie si mySlenkeskanstvi pl osvojuje a dale s ni pracuje.

Takeé jsem se snazitaSit Uvodni otazku o vyznamu svatk ohledem na waldorfskou
pedagogiku. Upozornila jsem na tyto fakta:

Dstem diky rytmu roku, ktery obsahuje nejen vSednyj, die i svaténi, dava jistotu a
zakotveni. Antroposoficky¢i historicky zéklad slavnosti nenigaSkolnim dtem nijak
oswtlovan. V tomto pipact tedy nejde o obsah, jako takovy, ale spiSe o forjakou
svatky ziskavaji. Tu si mohou Skolky vyteédle svych moznosti a zkuSenosti saniilavi
by obsahovat pestrost, hravost geqw ty obrazy, které &i mohou svym dtskym
zpusobem uchopit. Takova pak da prostor prominitazitek, ktery je spolu s estetickymi a
moralnimi hodnotami to nejce§8i, co si z ze vSech oslav mohou odnést.

| kdyZz ve slaveni svaikpro cti neplati otazka "prd slavit”, ale "jak slavit”, u
vychovateh vSak ta druhd nelze pominout. Atmosféru, kteranfitvodic, ¢i ucitelka ve
Skolce, na zakladsveého prozivani, vnimaji takétd Proto by se naopak vychovatetim
zajimat o sveé plné prozivani jednotlivych swéatk

V kazdé dob se zamsiuji na jiny ukol, ktery by d& mélo zvladnout ( nap pri
michaelské slavnosti se podporuje nebojacndsinartinské empatie a pomoc druhymi, p
masopustu se podporuje Zivelnost atd.) s ohledefipnages dychani Ze#. A konené
vlastni &asti dti se posiluje cely kolektiwiy.
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Resimee

Meine Arbeit handelt von einem Thema der Festeafareder Waldorfpadagogik.

Die Feste habe ich vom Fruhling bis zum Winter aeipen und habe nur die ausgewahlt,
die sich in der Waldorfkindergarten herausstellen.

Zuerts bemuhte ich mich, um eine Beschreibung iGeschichte. Dazu gab ich eine
anthroposofische Ansicht von einem Erlebnis derek#eiten zu. In dem praktischen Teil
habe ich vor allem Erlebnisse und Erfahrungen agisem Praktikum in einer
Waldorfkindergarten benutzt. Ich mochte zeigerg man hier mit den Kindern arbeitet
und was sie durch die Feiern gewinnen kénnen. Bddiasich in diesem Fall nicht nur

um ein Erlebnis, sondern auch um die asthetisaheralischen und gesellschaftlichen
Werte. Die Kinder lernen dadurch den Rhytmus dbse3skennen. So kdnnen sie sich in

dieser Welt besser orientieren.
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Prilohac¢. 1

V rajské zahradé

Kdysi davno se prochéazel Stitel ve své Rajské zahradZahrada byla plna krasnychiavych kwti.
Uprosted té nadhery se zastavil aékmy oslovil: ,Drahé kwtiny, vas slunce laskypénobjima svymi
paprsky, zem chova ve svém nakl) rosa os¥zuje. Na Zemi ziji ale také lidé. Nemaji vSak byieho Zivi.
Nasla by se mezi vami jedna, kterd by darovala $asku?" V tu chvili vSechny kiinky ztichly, sklonily
své hlavtky a ani se nepohnuly S si cenily svou modrouervenou, Zlutou, fialovou krasu a negitji
ztratit. Jen vzadu se nesle chwla skromné zelena rostlinka bez barevné nadheéybyéh chila pomoci*.
Stvaitel se k ni laskyplé sklonil a promgnil jeji drobna kvitka v zlatoZluta zrtka. VSechny ostatni Kty té
promené bez dechu ifhlizely. Kazdé malé zrko Stvditel vlozil do narée Maminky Zems. Kvétiny

zvédaw ¢ekaly, co se bude dit dal.

Zrnicko se v zemi chito strachem, vSude byl&ernaierna tma. Neviglo slunitko, necitilo vanek,
newdelo, co bude dal. Ke vSemu se objevil chlupaty p&ydaery zrnéko straSil:Cekaji € hrozné chvile
zimnich mra# a letniho sucha. TeunmteS a na Zem se uz nevratis!”

Tu s nim &co nszné zavrtlo. ,Neboj, neboj jsi dost silné a Maminka Z&w ochrani. | ja jsem tady
abych ti pomohla. (povida Zizala). N&&®vuz je jaro a nebe ti posila des$é kapky, aby ses otilo a
pripravilo na cestu ke slu¥ku®“.

Zrnicko se zhluboka napilo dédvé viahy a pocitilo svou silu. Zalo mu byt &sno. Zatouzilo po
sluniku a hledalo si k#mu cestu. Vyslalo sy klicek, ktery se opatgnprotahl zemi: ,Ach, to je krasa byt
zase na sié.“ V tom se ozvala Maminka Zem Nechej tu alesppmaly kainek, abych ti mohla poméahat.
Drz se m& jeSg chvili, samo nebudes mit tolik sil. Cesta ke ztaiélasku je dlouha.”

Zrnicko poslechlo a pewnse zachytilo v mamifiné narwi. Na Zemi nebylo samo. Kolem se
zelenala dalSi odvazna ztka.

A tak lidé na s&té nezahynuli, zrriko — BoZi darek — pro#émili v chléb. ProtozZe se

zrnicko darovalo z lasky, #hi by i oni 0 zrnEko s laskou p&ovat.
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Piilohaé. 2

B. Némcova

Bousin

Vesnice Tury, Litobor, Slatina, Mé&ov, BousSin, ty vSechnytpd davnymicasy paitly jednomu rytfi,
ktery se jmenoval Turynsky a na Turyni v hradu su@mdlel. Pan ten & pani a jedinou dcerusku, hezkou
divgicku, ale bohuzel byl hlucha #m4, éeho bylo rodiim veliky Zal. Jedenkrate prochazela se po hradu ta
holéicka, a tu si usmyslila podivat se,célaji ti mali berankové v bouSinském dvorci a jakvsostli od té
doby, co je nevida.

Dceruska Turynska byla kolikrate ve dvorci, alevkaly jela s otcem, myslila blahova, ze kdyz se tam
rozbshne, také hned tam bude. Sla tedy, $Sla, kangijvedly. Myslila,cesta jako cesta, byla je$hlada,
nerozumna, jako vy jste. Kdyz ale dlouho Sla, &jédy dvir nevictla, zainalo ji byt ouzko, napadlo ji
teprv, cofekne otec a matka, ze utekla ze zdmku, dostalehstrarratila se nagp Ale kdyz jeclovek ve
strachu, lehko se pomate, dokonce takové. @pletla se hélna cestu, ndjchdzela ani domu, ani do
dvorce, dostala se do hustého lesa, kde nebylstapy s¥tla. Teprv poznala, Ze zabloudila!

Muzete si myslit, jak ji bylo! Vam byipce tak zle nebylo, méte sluch a mlteho @¢véatko nenglo.
Béhala ve zmatku iz a Kiz, a tim se vice pletla. Nakonec i Zizenlad ji trapil, nohy ji také bolely, ale to
vSe nebylo tak hrozné jako strach, kter§lardévée pred noci, zlou z&i, a ouzkost, ktera tizila, Ze se otec a
matka na ni hévat budou. UstraSend, uplakana octla se najedstwddnky, dychti¢ klekla k ni a napila se.
Kdyz se pak okolo sebe ohlédla, &l dw& uSlapané cestky. Ale nevdéla, kterou se dat, uz ji bloadi
piestraSilo a natilo, Ze nevede kazda cesta k domovu. Tu si vzpondta, Ze jeji matka, kdyz v strachu a
Uzkosti je, vzdy do své kairky jde a se mdli, i klekla tedy na zem ¢inka a modlila se, aby ji PaniB
vyved| z lesa.

I slySi najednou divny zvuk, belo a zglo ji to v uSich vic a vic, jagji a jasrji, dévée nedélo, co se
to s ni dje, jaké jsou to zvuky, Zala se strachydst a plakat, chla utikat — a tu hle,dZi k ni po cestice
z lesa bild ovce, za ni druh&ett, ¢tvrta, patd a Sesta a vice jich, vzdy vice, az gudanky celé stado.
Kazda ovce rila na krku zvonec, ty zvonce zvoni &#atko je slySi! To jsou ovce otcovy a téz owiakiv
bily pes a tu fichazi Barta o¥ék a dvéatko vykikne: ,Barto!" a kEzi k nsmu. Zaradoval se Barta, kdyz
slySel, ze skna mluvi a slysi, vzal ji do natia pospichal k dvorci, odkhoz nebyly daleko vzdaleni. Byla
tam pani Turynskda, vSecka sidha, newdéli, kam se jim dcerka nahle z hradu plada co se s ni stalo.
Rozeslali po lese kdekoho, otec také hledal a pakdla v bilém dvie. Mizete si myslit, jakou radost ta
maminka ngla, kdyz ji Barta dceruimesl a ke vSemu jeSuzdravenou. Kdyz se i otec vratil a dcera jim
vSecko powdéla, uminili si rodée, Ze u té studanky na pdavani Bohu postavi kostedk. A to také
ucklali. Ale déveatko uz davrdko untelo, pan Turynsky uiel i pani Turynska, a Barta ieha zamek na
turyni je zbden. A pes poSel, staré ovce zkapaly, mladé vyrastiyly zase beranky. A tak to na tomégy
chodi, milé dti, jeden zajde, druhyijde.
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Piilohaé. 3

Svaty Martin

Martin, svaty Martin,

jeho &i ho nese s#le vdal,

jen snih a vitr jej provazi.

Svaty Martin jel, v srdci radostédh
jeho €lo jen plag mekce Hal.

Tam v botii, tam v bodi,

Sedi chudak, neméioh ni Sat.
Ach, slituj se, 6 pane i

Sice zahynu, bednou smrti tu,
snih, mraz spali t¥anou nebohou.

Martin, svaty Martin,

zbrzdi kor svého ped chudakem,

of jeho se sklani nad muzem,

Svaty Martin hned pl&Swij z ramen sal,
setnikovi z 8ho pilku dal.

Martin, svaty Martin,

tiSe odevzda gy teply plag,

tu Zebrék s diky kloboukial.

Svaty Martin vSak sfzha cestou dal,
v ruce drzi svého plastar.



Piilohaé. 4

O dévéatku s lucerni¢kou

Bylo jedno dv¢atko, které neslo lucertku a velmi se z ni radovalo. Najedndiilgi¢l vitr a swtylko ji
zhasl. , Ach, kdo mi zase rozsviti mou lucekui?“, ptalo se &v¢atko. Resto, Ze se rozhlizelo kolem sebe,
nikoho nevidlo. / Fichazi jezek/ Co to tu lomozi, co to tu chrastiokd tu rychle dupe. &aky pichlavy
host / miiZe byt i jina base o jezkovi/ ,Ach, mily jezku, vitr mi zhasl mojev&ylko. Kdo mi ho znovu
rozsviti?* ,Nedovedu ti odpa@dét, musis se jinych /druhych/ zeptat. Musim chviéasvym dtem.”

A dévcatko Aistalo samo. Jak jde cestou dal, potka middv Kdo to tu brumla? Je tézky host... .
»Ach, mily medwde, vitr mi zhasl mou lucertkiu, kdopak mi ji znovu rozsviti?*

Medwed pokyva hlavou. ,Nedovedu ti p&at, zeptej se jinych. Jsem unaveny, musim jit dgétm, brum.”
Medwd odejde do svého pelechu. Avdatko , jde cestou dal a potka lisku, co tak potighsti, chrasti, co
se plazi travou, prohnand liSka! Zdvitidhajici nos a houd k déveatku. Co tu dlasS v lese. Jdi rychle
domi! Chci lovit a ty mi vyrusis mysky!“ ,Ach, liSko, vitr mi sfoukl s¥tylko, nevys, kdo mi ho znovu
rozsviti?* ,Nevim a jdi dori!”

Posadilo se &¢atko na kdmen a plakalo.

UslySely ho hézdy a povidaly: ,Musi$ se zeptat matky Slunka. ®paradi*

Dévcatko znovu nabralo odvahu a vydalo se na cestu.

Prislo k domeku. Vevnit sedila stard Zzena,fpdlena. Bvéatko otevelo dvée a zeptalo se: ,Neznas cestu
ke Slunku? Nechces jit se mnou?* ,Musim usikokolovratkem otéet a fFist jemné ni. Ale oddychni si
trochu, mas fed sebou jestdlouhou cestu.”

Dévcatko veSlo a posadilo se. KdyzZ si trochu oddyctia)o lucernu a Slo dal.

Prislo k dalSimu domiku. Uvnitt sedl stary obuvnik /Svec/ a podrazel boty. ,Dobry demly Sewe.
Neznda$ cestu k Slunku, nechces jit se mnou?* ,Aehmusim je$t mnoho bot opravit. Ale odgai si
troSku, mas fed sebou je&tdlouhou cestu.”

Kdyz si dév¢éatko trochu odpéinulo, vzalo lucernu a Slo dale. Katme v dalce uvidlo vysoky vrch. ,Tam
byvéa asi Slunko, pomyslelo si¢wtatko a jako srnkafmalo do kroku. Naproti ému Slo di, které si hralo
s miem. ,Pojf’ se mnou , vola nagpdéveatko, ,pijdeme ke slunini matce.” Ale di si chtlo radji hrat a
skakat s niiem po louce. A tak Slogg¢atko svou cesto samo. Vystupovalo stale vysSe a mgSeopec. Ale
ani tam nahie Slunko nenaslo.

»Musim tu pdkat, dokut Slunko nevyjde,” pomyslelo siwtatko, usedlo na zem a protoZe bylo po &est
velmi unavené, usnulo.

Slunko jiz dlouho pozorovaloésiéatko a kdyz {Sel veser, @iblizilo se a zazhnulo ji lucertku svym
paprskem. Tu seéstiéatko probudilo. ,Ach, moje lucertka, zase sviti!* Zavolalo, vyskido a radosta se
vydalo na zpéatni cestu. Dole pod kopcem na louce potkals, diteré plakalo. ,Ztratil se mi ¢k a nevim,
kde ho mam najit.“ ,Posvitim ti,“ povid&watko. ,Tam je,* zvolalo d& poskgilo si a zazpivalo radosti.
Ale dévéatko chvatalo do adoli.tBlo k domku Sevce. Ten s#dvelmi smutny ve svém dain,Zhasl mi
ohei, je mi zima na ruce. Neiiu dal boty podrazet.“ ,Ja ti ten ahenova zapalim®, povidaédeatko. Svec
si olral své ruce a mohl zase usilé\§it a boty opravovat.

Déveatko Slo pomalu dalips les. BSlo k chaloupce star&adleny. V jejim pokojiku byla tma. ,Stlo mi
vyhaslo, uz dlouho nemohuigt.” ,Ja ti zapalim nové $tlo*, povida radosth déveatko. Zena se znovu
posadila ke kolovratku, usilo¥rtocila kolem a pedla. Konéné piiSlo déveatko na louku a vSechna #atka
se probudila od té #8, ktera se linula z lucegtky. LiSkanuchala nosem a mrkala dosa otima. Medwd
brumlal a brumlal a stale hloub$ a hloubs se cpawtho brlohu. JeZzek podupaval néiy@ kolem. ,Co je
to za velkou s#tlusku?* A dvcatko? Radosth se vratilo dom a zpivalo si pisgku: ,Ja jdu s moji
lucernitkou, lucernika jde se mnou. Hizdy sviti na neldku, ja jdu s moji lucernou.”
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